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Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð òðàíñôóçèîëîãèè è ìåäèöèíñêèõ áèîòåõíîëîãèé, Ìèíñê (Áåëàðóñü)

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãåðïåñ-âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîáëåì â ìèðå. Âïåðâûå 
â òðàíñôóçèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ïî âûÿâëåíèþ 
âûñîêèõ òèòðîâ ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë ó äîíîðîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãèïåðèììóííîé äîíîðñêîé ïëàçìû ñ öå-
ëüþ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè. Äëÿ ýòîãî ñûâîðîòêà 420 äîíîðîâ îáñëåäîâàíà ìåòîäîì 
èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà íà íàëè÷èå àíòèòåë êëàññà IgG ê êëèíè÷åñêè çíà÷èìûì òèïàì âèðóñà ãåðïåñà. Èç 
÷èñëà îáñëåäîâàííûõ îòîáðàíû îêîëî 45–50 % äîíîðîâ ñ âûñîêèìè òèòðàìè ïðîòèâîãåðïåñíûõ  àíòèòåë äëÿ 
âêëþ÷åíèÿ â áàçó äàííûõ äîíîðîâ ãèïåðèììóííîé ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêîé ïëàçìû. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåðïåñ-âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, äîíîðû êðîâè è êîìïîíåíòîâ êðîâè, òèòðû ïðîòèâîãåðïåñíûõ 
àíòèòåë, ãèïåðèììóííàÿ ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêàÿ ïëàçìà

Â ìèðå áîëåå 90 % ëþäåé ÿâëÿþòñÿ íîñèòå-
ëÿìè âèðóñà ãåðïåñà. Ñåìåéñòâî âèðóñà ãåðïåñà 
Gerpesviridae âêëþ÷àåò íåñêîëüêî ïàòîãåííûõ 
äëÿ ÷åëîâåêà òèïîâ. Ê êëèíè÷åñêè çíà÷èìûì 
òèïàì âèðóñà ãåðïåñà îòíîñÿòñÿ: âèðóñ ïðîñòîãî 
ãåðïåñà 1-ãî è 2-ãî òèïà, âèðóñ âåòðÿíîé îñïû —
îïîÿñûâàþùåãî ãåðïåñà, öèòîìåãàëîâèðóñ è âè-
ðóñ Ýïñòàéíà–Áàðð [1, 2]. 

Ïî äàííûì Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ãèãè-
åíû, ýïèäåìèîëîãèè è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ 
(Ìèíñê), çàáîëåâàåìîñòü ãåðïåòè÷åñêîé èíôåê-
öèåé â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñ 1996 ïî 2006 ã. 
âûðîñëà â 3,56 ðàçà ñ 4,37±0,206 äî 15,56±0,401 
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ [3]. Òàêàÿ äèíàìèêà, 
âîçìîæíî, ñâÿçàíà ñ óëó÷øåíèåì êà÷åñòâà äèà-
ãíîñòèêè ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè. Çà èññëåäó-
åìûé ïåðèîä îò ïîñëåäíåé óìåðëè 43 ÷åëîâåêà, 
ïðè÷åì 40 èç íèõ — îò ãåíåðàëèçîâàííîé ôîð-
ìû çàáîëåâàíèÿ.

Ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãåðïå-
òè÷åñêîé èíôåêöèè âåñüìà àêòóàëüíà è åå ðå-
øåíèå òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà. Ñîâðå-
ìåííàÿ ìåäèöèíà íå ðàñïîëàãàåò ìåòîäàìè 

ëå÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùèìè ýëèìèíèðîâàòü âèðóñ 
ãåðïåñà èç îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó öåëüþ 
ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäàâëåíèå ðåïðîäóêöèè èí-
ôåêöèîííîãî àãåíòà â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ, ôîð-
ìèðîâàíèå àäåêâàòíîãî èììóííîãî îòâåòà è åãî 
äëèòåëüíîå ñîõðàíåíèå äëÿ áëîêèðîâàíèÿ ðåàê-
òèâàöèè âèðóñà ãåðïåñà â î÷àãàõ ïåðñèñòåíöèè 
[4]. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ïîäõîäîâ ê ïðî-
ôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ãåðïåñ-âèðóñíûõ èíôåê-
öèé ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ èììóíî-
ãëîáóëèíà ÷åëîâåêà [5, 6]. Èõ èñïîëüçîâàíèå 
ïîêàçàíî â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íà ðàííèõ 
ñòàäèÿõ îñòðûõ è ðåöèäèâèðóþùèõ ãåðïåñ-âèðóñ-
íûõ èíôåêöèé (äëÿ ëå÷åíèÿ ãåðïåòè÷åñêîãî 
ýíöåôàëèòà, äèññåìèíàöèè èíôåêöèè, ñíèæå-
íèÿ àêòèâíîñòè ïðîöåññà, ñïåöèôè÷åñêîé «äå-
çèíòîêñèêàöèè»), à òàêæå äëÿ ïðîôèëàêòèêè 
èõ ðàçâèòèÿ [7]. Çàùèòíîå äåéñòâèå ãåðïåñ-
ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ñâÿçûâàþò êàê ñ èõ 
íåïîñðåäñòâåííûì ó÷àñòèåì â íåéòðàëèçàöèè 
âèðóñíûõ ÷àñòèö, òàê è ñ àêòèâàöèåé èìè êîì-
ïëåìåíò-îïîñðåäîâàííîãî ëèçèñà è àíòèòåëîçà-
âèñèìîé êëåòî÷íî-îïîñðåäîâàííîé öèòîòîêñè÷-
íîñòè â îòíîøåíèè èíôèöèðîâàííûõ âèðóñîì 
ãåðïåñà êëåòîê. 

Äàííûå îá óðîâíå ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë 
ó äîíîðîâ êðîâè è êîìïîíåíòîâ êðîâè Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü îòñóòñòâóþò. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òàêîé 
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èíôîðìàöèè íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà è âíåäðå-
íèå â îðãàíèçàöèè ñëóæáû êðîâè öåëåíàïðàâ-
ëåííûõ îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ 
ïî îòáîðó äîíîðîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì ïðîòèâî-
ãåðïåñíûõ àíòèòåë äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãèïåðèììóí-
íîé ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêîé ïëàçìû. 

Öåëü — ðàçðàáîòêà îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ óðîâíÿ ïðîòèâî-
ãåðïåñíûõ àíòèòåë ó äîíîðîâ êðîâè è ee êîìïî-
íåíòîâ ê íàèáîëåå ïàòîãåíåòè÷åñêè çíà÷èìûì 
â êëèíè÷åñêîì ïëàíå òèïàì âèðóñà ãåðïåñà äëÿ 
ñîçäàíèÿ áàçû äàííûõ äîíîðîâ ñ âûñîêèìè òè-
òðàìè ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû 
Â ÐÍÏÖ òðàíñôóçèîëîãèè è ìåäèöèíñêèõ 

áèîòåõíîëîãèé (Ìèíñê) îáñëåäîâàíà ñûâîðîòêà 
êðîâè ó 420 äîíîðîâ ìóæñêîãî ïîëà 18–35 ëåò 
íà íàëè÷èå àíòèòåë êëàññà IgG ê âèðóñàì ïðî-
ñòîãî ãåðïåñà 1-ãî è 2-ãî òèïà, ê öèòîìåãàëîâè-
ðóñó, ê ðàííåìó àíòèãåíó ÅÀ (Early antigen) 
âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð, ê êàïñèäíîìó àíòèãåíó 
VCA (Viral capsid antigen) âèðóñà Ýïñòàéíà–
Áàðð è ê âèðóñó âåòðÿíîé îñïû — îïîÿñûâàþ-
ùåãî ãåðïåñà (Varicella zoster). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
ñûâîðîòêè êðîâü áðàëè â ïîëèñòèðîëüíûå ïðî-
áèðêè ñ øàðèêàìè áåç êîíñåðâàíòà «Sarstedt» 
(Ãåðìàíèÿ). 

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì èììóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ) ñ èñïîëüçîâàíèåì 
íàáîðîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ äëÿ êëèíèêî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëà-
ðóñü. Îïðåäåëåíèå àíòèòåë êëàññà IgG ê âèðóñó 
ïðîñòîãî ãåðïåñà 1-ãî òèïà ïðîâîäèëè ñîãëàñíî 
èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ íàáîðà ðåàãåíòîâ 
«ÈÔÀ-ÂÏÃ-1-IgG» (Òåñò-ñèñòåìà èììóíîôåð-
ìåíòíàÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ àíòèòåë êëàññà G ê âè-
ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà 1-ãî òèïà), ÇÀÎ «ÝÊÎëàá» 
(ÐÔ). Îïðåäåëåíèå àíòèòåë êëàññà IgG ê âèðóñó 
ïðîñòîãî ãåðïåñà 2-ãî òèïà ïðîâîäèëè ñîãëàñíî 
èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ íàáîðà ðåàãåíòîâ 
«ÄÑ-ÈÔÀ-Àíòè-ÂÏÃ-2-G» (Òåñò-ñèñòåìà èììó-
íîôåðìåíòíàÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ àíòèòåë êëàññà 
IgG ê âèðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà 2-ãî òèïà, íàáîð 
äèàãíîñòè÷åñêèé), ÍÏÎ «Äèàãíîñòè÷åñêèå ñè-
ñòåìû» (ÐÔ). Îïðåäåëåíèå àíòèòåë êëàññà IgG ê 
öèòîìåãàëîâèðóñó ïðîâîäèëè ñîãëàñíî èíñòðóê-
öèè ïî ïðèìåíåíèþ «ÖÌÂ-IgG-ÈÔÀ-ÁÅÑÒ» 
(Íàáîð ðåàãåíòîâ äëÿ èììóíîôåðìåíòíîãî êî-
ëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ êëàññà G ê öèòîìåãàëîâèðóñó 
â ñûâîðîòêå (ïëàçìå) êðîâè), ÇÀÎ «ÂÅÊÒÎÐ-
ÁÅÑÒ» (ÐÔ), à òàêæå íàáîðà ðåàãåíòîâ «ÈÔÀ-
ÖÌÂ-IgG» (Òåñò-ñèñòåìà èììóíîôåðìåíòíàÿ 

äëÿ âûÿâëåíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññà G ê 
öèòîìåãàëîâèðóñó), ÇÀÎ «ÝÊÎëàá» (ÐÔ). Îïðå-
äåëåíèå àíòèòåë êëàññà IgG ê ðàííåìó àíòèãåíó 
ÅÀ âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð ïðîâîäèëè ñîãëàñíî 
èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ «ÂåêòîÂÝÁ-ÅÀ-IgG» 
(Íàáîð ðåàãåíòîâ äëÿ èììóíîôåðìåíòíîãî âûÿâ-
ëåíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññà G ê ðàííåìó 
àíòèãåíó ÅÀ âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð â ñûâîðîò-
êå (ïëàçìå) êðîâè», ÇÀÎ «ÂÅÊÒÎÐ-ÁÅÑÒ» (ÐÔ). 
Îïðåäåëåíèå àíòèòåë êëàññà IgG ê êàïñèäíîìó 
àíòèãåíó VCA âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð ïðîâî-
äèëè ñîãëàñíî èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ íà-
áîðà ðåàãåíòîâ «ÄÑ-ÈÔÀ-ÀÍÒÈ-ÂÝÁ-VCA-G» 
(Òåñò-ñèñòåìà èììóíîôåðìåíòíàÿ äëÿ âûÿâëå-
íèÿ àíòèòåë êëàññà IgG ê êàïñèäíîìó àíòèãå-
íó (VCA) âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð, íàáîð äèà-
ãíîñòè÷åñêèé), ÍÏÎ «Äèàãíîñòè÷åñêèå ñèñòåìû» 
(ÐÔ). Îïðåäåëåíèå àíòèòåë êëàññà IgG ê âèðóñó 
Varicella zoster ïðîâîäèëè ñîãëàñíî èíñòðóêöèè 
ïî ïðèìåíåíèþ «ÈÔÀ äëÿ êà÷åñòâåííîãî è êî-
ëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ àíòèòåë êëàññà IgG 
ê âèðóñó Varicella zoster â ñûâîðîòêå è ïëàç-
ìå ÷åëîâåêà» («IBL INTERNATIONAL GMBH», 
Ãåðìàíèÿ).

Çà âûñîêèé óðîâåíü ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòè-
òåë êëàññà IgG ïðèíèìàëè çíà÷åíèÿ â 5–10 ðàç 
âûøå ìèíèìàëüíîãî, ïðè êîòîðîì âûÿâëÿþòñÿ 
àíòèòåëà â èñïîëüçóåìîé òåñò-ñèñòåìå.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðî-
âîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì Excel 
(Microsoft, ÑØÀ).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîíîðñêóþ êðîâü â îáÿ-

çàòåëüíîì ïîðÿäêå îáñëåäóþò ñåðîäèàãíî-
ñòè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè ñëóæáû êðîâè êàê â 
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, òàê è Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè íà íàëè÷èå àíòèòåë ê âèðóñàì ãå-
ïàòèòà Ñ, áëåäíîé òðåïîíåìå, íà ÂÈ×-1 è -2, 
íà ïîâåðõíîñòíûé àíòèãåí âèðóñà ãåïàòèòà Â 
(HÂs-àíòèãåí) [8]. Åñëè àíòèòåëà è àíòèãåíû 
ê äàííûì èíôåêöèÿì îòñóòñòâóþò, òî äîíîðû 
äîïóñêàþòñÿ ê ñäà÷å êðîâè. Cîãëàñíî äåéñòâó-
þùåìó Ïîñòàíîâëåíèþ ÌÇ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü îò 19.05.2011 № 37 «Îá óñòàíîâëåíèè 
ïåðå÷íÿ çàáîëåâàíèé è ñîñòîÿíèé, ïðè êîòîðûõ 
ñäà÷à êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ ïðîòèâîïîêàçàíà, 
è óòâåðæäåíèè Èíñòðóêöèè î ïîðÿäêå ìåäè-
öèíñêîãî îñìîòðà äîíîðîâ êðîâè è åå êîìïî-
íåíòîâ, Èíñòðóêöèè î ïîðÿäêå ó÷åòà äîíîðîâ 
êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ» [9], ãåðïåñ-âèðóñíàÿ 
èíôåêöèÿ íå âõîäèò â «Ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé 
è ñîñòîÿíèé, ïðè êîòîðûõ ñäà÷à êðîâè è åå êîì-
ïîíåíòîâ ïðîòèâîïîêàçàíà». Áûëè ðàçðàáîòàíû 
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îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû âêëþ÷å-
íèÿ äîíîðîâ êðîâè è êîìïîíåíòîâ êðîâè ñ âûñî-
êèìè òèòðàìè ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë â áàçó 
äàííûõ äîíîðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. 

Â äîïîëíåíèå ê ïóíêòó 10 äåéñòâóþùåé «Èí-
ñòðóêöèè î ïîðÿäêå ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà äî-
íîðîâ êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ» [9], â êîòîðîì 
ñêàçàíî, ÷òî «âðà÷-ñïåöèàëèñò îðãàíèçàöèè ïå-
ðåëèâàíèÿ êðîâè ïðè ïðîâåäåíèè ìåäèöèíñêîãî 
îñìîòðà äîíîðà ñîáèðàåò ïîäðîáíûé àíàìíåç è 
îïðàøèâàåò äîíîðà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíè-
ÿìè êàðòû-àíêåòû äîíîðà», äëÿ óãëóáëåííîãî 
ñáîðà àíàìíåçà ïî ïåðåíåñåííîé ãåðïåòè÷åñêîé 
èíôåêöèè áûëà ðàçðàáîòàíà «Àíêåòà äîíîðà 
êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ âûñî-
êèõ òèòðîâ ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë ñ öåëüþ 
ïîëó÷åíèÿ ãèïåðèììóííîé ïðîòèâîãåðïåòè÷å-
ñêîé ïëàçìû». Ïðè ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòàõ íà 
âîïðîñû äàííîé àíêåòû êðîâü äîíîðà íàïðàâëÿ-
åòñÿ âðà÷îì-ñïåöèàëèñòîì íà äîïîëíèòåëüíîå 
èññëåäîâàíèå íà íàëè÷èå ïðîòèâîãåðïåñíûõ 
àíòèòåë. Òàêæå íà îñíîâàíèè âûøåóêàçàííûõ 

íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ Ðåñïóáëèêè 
Áåëàðóñü áûëà ðàçðàáîòàíà «Ôîðìà ó÷åòà äî-
íîðîâ ãèïåðèììóííîé ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêîé 
ïëàçìû». Äàííàÿ ôîðìà âêëþ÷àåò àíêåòó äîíî-
ðà (ìóæñêîãî ïîëà, ïðåèìóùåñòâåííî â 18–35 
ëåò), îöåíêó êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-
ëåé, äîïîëíèòåëüíîå ñåðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå äîíîðîâ íà íàëè÷èå ïðîòèâîãåðïåñíûõ àí-
òèòåë êëàññà IgG ìåòîäîì ÈÔÀ, æóðíàë ó÷åòà 
äîíîðîâ, ïðîòåñòèðîâàííûõ íà íàëè÷èå ïðîòè-
âîãåðïåñíûõ àíòèòåë, âêëþ÷åíèå â êîìïüþòåð-
íóþ áàçó äàííûõ äîíîðîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì 
ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë.

Äëÿ ñåðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äîíîðîâ 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïðîòèâîãåðïåñíûõ àí-
òèòåë áûë îïðåäåëåí ìåòîä ÈÔÀ ïî âûÿâëåíèþ 
âòîðè÷íûõ àíòèòåë èììóííîãî îòâåòà êëàññà 
IgG, ñîõðàíÿþùèõñÿ ó çäîðîâûõ ëèö ïîæèçíåí-
íî ïîñëå ïåðâè÷íîãî èíôèöèðîâàíèÿ.

Ðàííèå âèðóñ-ñïåöèôè÷åñêèå IgG-àíòèòåëà, 
îáðàçóþùèåñÿ ïðè ïåðâè÷íîì èíôèöèðîâàíèè, 
îáëàäàþò íèçêîé àâèäíîñòüþ. Ñ òå÷åíèåì âðå-
ìåíè (ïîñëå ïåðåíåñåííîé èíôåêöèè èëè â ñëó-
÷àå îáîñòðåíèÿ (ðåàêòèâàöèè) èíôåêöèè) àâèä-
íîñòü àíòèòåë ïîâûøàåòñÿ (ðèñ. 1). 

Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì îòáîðà äîíîðîâ êðîâè è 
åå êîìïîíåíòîâ ñ âûñîêèìè òèòðàìè ïðîòèâî-
ãåðïåñíûõ àíòèòåë (ðèñ. 2). Âûïîëíåíèå ýòà-
ïîâ äàííîãî àëãîðèòìà ïîçâîëèò ñîçäàòü áàçó 
äàííûõ äîíîðîâ ãèïåðèììóííîé ïðîòèâîãåðïå-
òè÷åñêîé ïëàçìû.

Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ó 420 äîíîðîâ êðî-
âè è åå êîìïîíåíòîâ â ÐÍÏÖ òðàíñôóçèîëîãèè 
è ìåäèöèíñêèõ áèîòåõíîëîãèé ïî âûÿâëåíèþ 
ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë êëàññà IgG ê âèðó-
ñàì ïðîñòîãî ãåðïåñà 1-ãî è 2-ãî òèïà, ê öèòî-
ìåãàëîâèðóñó, ê ðàííåìó àíòèãåíó ÅÀ è ê êàï-

ñèäíîìó àíòèãåíó VCA âèðóñà 
Ýïñòàéíà–Áàðð, ê âèðóñó âå-
òðÿíîé îñïû — îïîÿñûâàþùåãî 
ãåðïåñà (òàáëèöà). 

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé 
óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ïðîòèâî-
ãåðïåñíûõ àíòèòåë êëàññà IgG 
ê âèðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà 1-ãî 
òèïà ó 81,7 % äîíîðîâ, èç íèõ 
50,3% èìåëè âûñîêèå òèòðû 
àíòèòåë (áîëåå 1:1280). Ê âè-
ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà 2-ãî 
òèïà àíòèòåëà êëàññà IgG áûëè 
îïðåäåëåíû ó 62,2% îáñëåäî-
âàííûõ äîíîðîâ, ïðè÷åì 42,8% 
èç íèõ èìåëè âûñîêèé óðîâåíü 
àíòèòåë (áîëåå 1:320). Àíòèòå-

Ðèñ. 1. Ðàçâèòèå èììóííîãî îòâåòà 
ïðè ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè [10]

Ðèñ. 2. Àëãîðèòì îòáîðà äîíîðîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
ãèïåðèììóííîé ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêîé ïëàçìû
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ëà êëàññà IgG ê öèòîìåãàëîâèðóñó âûÿâëåíû ó 
80,2% äîíîðîâ, èç íèõ ó 44,8 % îòìå÷åí âûñî-
êèé óðîâåíü àíòèòåë (áîëåå 4 ÐÅ/ìë). 

Óñòàíîâëåíî ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå 
ó îáñëåäîâàííûõ äîíîðîâ àíòèòåë êëàññà IgG ê 
ðàííåìó àíòèãåíó ÅÀ âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð 
(âûÿâëåíû ó 7 (4,2%) èç 167 îáñëåäîâàííûõ äî-
íîðîâ). Ââèäó òîãî, ÷òî IgG-àíòèòåëà ê ðàííåìó 
àíòèãåíó âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð âûÿâëÿþòñÿ íà 
ðàííåé ñòàäèè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà (ìàê-
ñèìàëüíóþ èõ êîíöåíòðàöèþ â ñûâîðîòêå êðîâè 
íàáëþäàþò íà 2-é íåäåëå çàáîëåâàíèÿ, è äàëåå 
â òå÷åíèå 3–5 ìåñ îíà ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ 
äî íóëÿ), ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåä-
ïîëîæèòü ó îáñëåäîâàííûõ äîíîðîâ îòñóòñòâèå 
íåäàâíåãî èíôèöèðîâàíèÿ ýòèì òèïîì âèðóñà. 
Îäíàêî ó 90 % (243/270) äîíîðîâ îïðåäåëåíû  
àíòèòåëà êëàññà IgG ê êàïñèäíîìó àíòèãåíó 
(VCA) âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð, ñîõðàíÿþùèåñÿ 
ïîæèçíåííî ïîñëå ïåðâè÷íîãî èíôèöèðîâàíèÿ, 
ïðè÷åì ó 54,4 % äîíîðîâ âûÿâëåí âûñîêèé óðî-
âåíü äàííûõ àíòèòåë (ÎÏ≥2 îïò.åä.). Àíòèòåëà 
êëàññà IgG ê âèðóñó âåòðÿíîé îñïû — îïîÿ-
ñûâàþùåãî ãåðïåñà áûëè âûÿâëåíû ó 83,3 % 
äîíîðîâ, èç íèõ ó 48,9 % îïðåäåëåí âûñîêèé 
óðîâåíü äàííûõ àíòèòåë.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ 
âûÿâëåíî, ÷òî ïðèìåðíî ó 80 % äîíîðîâ èìå-
þòñÿ àíòèòåëà êëàññà IgG ê âèðóñó ïðîñòîãî 
ãåðïåñà 1-ãî òèïà, öèòîìåãàëîâèðóñó, ê êàïñèä-
íîìó àíòèãåíó âèðóñà Ýïñòàéíà–Áàðð, ê âèðó-
ñó Varicella zoster, ïðè÷åì îêîëî 45–50 % èç 
îáñëåäîâàííûõ èìåþò âûñîêèå òèòðû äàííûõ 
àíòèòåë. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè âûÿâëåíèè 
àíòèòåë êëàññà IgG îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò 

Ïðîòèâîãåðïåñíûå àíòèòåëà êëàññà 
IgG

Êîëè÷åñòâî ïîëîæèòåëüíûõ 
ðåçóëüòàòîâ

Êîëè÷åñòâî îòðèöàòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ

Ê âèðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà 1-ãî òèïà 81,7% (291/356),èç íèõ 50,3% 
(179/356) äîíîðîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì àíòèòåë

16% (57/356);  ó 2,2% (8/356)  
cîìíèòåëüíûé ðåçóëüòàò

Ê âèðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà 2-ãî òèïà 62,2% (224/360), èç íèõ 42,8% 
(154/360) äîíîðîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì àíòèòåë 37,8% (136/360)

Ê öèòîìåãàëîâèðóñó 80,2% (337/420), èç íèõ 44,8% 
(188/420) äîíîðîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì àíòèòåë 19,8% (83/420)

Ê ðàííåìó àíòèãåíó ÅÀ âèðóñà 
Ýïñòàéíà–Áàðð 4,2% (7/167) 95,8% (160/167)

Ê êàïñèäíîìó àíòèãåíó VCA âèðóñà 
Ýïñòàéíà–Áàðð

90 % (243/270), èç íèõ 54,4% 
(147/270) äîíîðîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì àíòèòåë 10 % (27/270)

ê èññëåäóåìûì òèïàì ãåðïåñà âñòðå÷àëñÿ ó 
10–19,8 % èç ÷èñëà îáñëåäóåìûõ äîíîðîâ. Âû-
ÿâëåíèå ñåðîíåãàòèâíûõ äîíîðîâ òàêæå âàæíî  
ââèäó ðåêîìåíäàöèé Ñîâåòà Åâðîïû (2011 ã.) 
î ââåäåíèè «ñêðèíèíãà ñäà÷è êðîâè íà àíòè-
ÖÌÂ-ÀÒ è ñîçäàíèÿ ïàíåëè àíòè-ÖÌÂ îòðèöà-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ó áîëü-
íûõ ñ âûñîêîé âîñïðèèì÷èâîñòüþ» [11].

Âûâîäû 
Â ðàìêàõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è ñ ó÷åòîì 

äåéñòâóþùèõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ Ðåñïó-
áëèêè Áåëàðóñü ðàçðàáîòàíû àíêåòà, ôîðìà 
ó÷åòà è àëãîðèòì äëÿ îòáîðà äîíîðîâ êðîâè è 
åå êîìïîíåíòîâ ñ âûñîêèìè òèòðàìè ïðîòèâî-
ãåðïåñíûõ àíòèòåë äëÿ ñîçäàíèÿ áàçû äàííûõ 
äîíîðîâ ãèïåðèììóííîé ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêîé 
ïëàçìû, íåîáõîäèìîé äëÿ âêëþ÷åíèÿ â êîì-
ïëåêñíóþ òåðàïèþ ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè è 
ïîñëåäóþùåãî ïîëó÷åíèÿ ñûðüÿ äëÿ ïðîèçâîä-
ñòâà ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêîãî èììóíîãëîáóëèíà 
â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Ïðîâåäåííûå èññëåäî-
âàíèÿ óñòàíîâèëè íåîäíîðîäíîñòü êà÷åñòâåííî-
ãî è êîëè÷åñòâåííîãî (íàëè÷èå âûñîêèõ è íèç-
êèõ òèòðîâ) ñîñòàâà ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë 
ó îáñëåäîâàííûõ äîíîðîâ. Èç ÷èñëà îáñëåäî-
âàííûõ îòîáðàíû îêîëî 45–50 % äîíîðîâ ñ âû-
ñîêèìè òèòðàìè ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë äëÿ 
âêëþ÷åíèÿ â áàçó äàííûõ äîíîðîâ ãèïåðèììóí-
íîé ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêîé ïëàçìû. Îïðåäåëåíû 
ñåðîíåãàòèâíûå ê îïðåäåëåííûì òèïàì âèðóñà 
ãåðïåñà äîíîðû, ó êîòîðûõ, ó÷èòûâàÿ øèðîêóþ 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü âèðóñà ãåðïåñà, äàííûé 
ñòàòóñ òðåáóåò ïîäòâåðæäåíèÿ ïðè ïîñëåäóþ-
ùèõ ñäà÷àõ êðîâè.

Âûÿâëåíèå ïðîòèâîãåðïåñíûõ àíòèòåë êëàññà IgG ó äîíîðîâ êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ 
â ÐÍÏÖ òðàíñôóçèîëîãèè è ìåäèöèíñêèõ áèîòåõíîëîãèé
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Methodical approaches to study of the level of anti-herpes antibodies of donors in Belarus
Herpes infection is considered as an important social problem due to virus contamination of 90 % inhabitants. The approach to the 
solution of this problem was performed for the first time by the transfusion services of Belarus by producing hyperimmune donor's 
plasma with antibodies to clinically important viruses. Blood of 420 donors was investigated for antibodies (specific IgG). About 
45–50% of the donors were selected in the database îf donors of hyperimmune antiherpetic plasma.

Key words: herpesvirus infection, donors of blood and blood components, titres of anti-herpes antibodies, hyperimmune 
antiherpetic plasma
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