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Ñîâðåìåííûé àíòèñåïòè÷åñêèé ïðåïàðàò «Ìèðàìèñòèí®» îêàçûâàåò âûðàæåííîå àíòèáàêòåðèàëüíîå, ôóíãèöèä-
íîå, ïðîòèâîâèðóñíîå è ïðîòèâîïàðàçèòàðíîå äåéñòâèå. Ñî÷åòàíèå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî, èììóíîìîäóëèðóþ-
ùåãî è àíòèìèêðîáíîãî ýôôåêòîâ îáîñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà â 
ñîñòàâå ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ðåïðîäóêòèâíî çíà÷èìîé èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè. 
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Â ïîñëåäíèå ãîäû âíèìàíèå ó÷åíûõ âñå áîëü-
øå ïðèâëåêàþò ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà, 
îáëàäàþùèå øèðîêèì àíòèìèêðîáíûì ñïåêòðîì, 
íå ðàçäðàæàþùèå ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó, êîæó è 
íå òåðÿþùèå ñâîåé àêòèâíîñòè â òå÷åíèå äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè [1, 2]. 

Ê èõ ÷èñëó îòíîñèòñÿ îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò 
«Ìèðàìèñòèí®» — áåíçèëäèìåòèë [3-(ìèðè-
ñòîèëàìèíî)ïðîïèë] àììîíèé õëîðèä ìî-
íîãèäðàò, âûïóñêàåìûé â âèäå ðàñòâîðà äëÿ 
ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ [3]. Îðèãèíàëüíûé ëåêàð-
ñòâåííûé ïðåïàðàò «Ìèðàìèñòèí®» ðàçðàáîòàí 
â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Êîñìè÷åñêàÿ áèîòåõíîëî-
ãèÿ». Îäíîé èç çàäà÷ ïðîãðàììû áûë ïîèñê è 
ðàçðàáîòêà íîâîãî ïðåïàðàòà, êîòîðûé äîëæåí 
ýôôåêòèâíî óíè÷òîæàòü áîëüøèíñòâî ïàòîãåí-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è äåéñòâîâàòü òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òîáû ê íåìó íå âîçíèêàëî óñòîé÷èâî-
ñòè. Íåñîìíåííî, îí äîëæåí áûòü ìàêñèìàëüíî 
áåçîïàñíûì äëÿ ÷åëîâåêà íà Çåìëå è â óñëî-
âèÿõ Êîñìîñà. Â ðåçóëüòàòå ìíîãî÷èñëåííûõ 
ýêñïåðèìåíòîâ óäàëîñü ñîçäàòü ïðåïàðàò, êî-
òîðûé îáëàäàåò âûðàæåííûì àíòèìèêðîáíûì 
ñâîéñòâîì â îòíîøåíèè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è 
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, ïàòîãåííûõ ãðè-
áîâ, íåêîòîðûõ âèðóñîâ è ïðîñòåéøèõ [4–6]. 
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî Ìèðàìèñòèí® ïîâû-
øàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü áàêòåðèé, ãðèáîâ è ïðî-
ñòåéøèõ ê äåéñòâèþ àíòèáèîòèêîâ. Ñèíåðãèçì 
äåéñòâèÿ Ìèðàìèñòèíà® ñ àíòèáèîòèêàìè è 

äðóãèìè ïðåïàðàòàìè ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü äëè-
òåëüíîñòü ëå÷åíèÿ è çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü åãî 
ýôôåêòèâíîñòü.

Ïðåïàðàò äåéñòâóåò èçáèðàòåëüíî, òî åñòü ýô-
ôåêòèâíî âëèÿåò íà ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèç-
ìû, â áàêòåðèöèäíûõ êîíöåíòðàöèÿõ íå âñàñû-
âàåòñÿ è íå îêàçûâàåò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ 
íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó è êîæíûå ïîêðîâû, íå 
îáëàäàåò ìåñòíî-ðàçäðàæàþùèì, ìóòàãåííûì, 
êàíöåðîãåííûì è àëëåðãèçèðóþùèì ñâîéñòâàìè 
[7, 8]. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ âîçìîæíî êðàòêîâ-
ðåìåííîå ÷óâñòâî ææåíèÿ â ìåñòå ïðèìåíåíèÿ, 
êîòîðîå áåçîïàñíî, ïðîõîäèò ñàìîñòîÿòåëüíî è 
íå òðåáóåò îòìåíû ïðåïàðàòà.

Ïðè ýòîì äîêàçàíà ñïîñîáíîñòü ïðåïàðàòà 
îêàçûâàòü äðóãèå ýôôåêòû:

1) ïîâûøàòü ìåñòíûé èììóíèòåò, ñòèìóëèðóÿ 
ìåñòíóþ çàùèòíóþ ðåàêöèþ çà ñ÷åò àêòèâàöèè 
ïîãëîòèòåëüíîé è ïåðåâàðèâàþùåé ôóíêöèé 
ôàãîöèòîâ;

2) ïîòåíöèðîâàòü àêòèâíîñòü ìîíîöèòàðíî-
ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû, íîðìàëèçóÿ òðàíñ-
ïîðòíóþ ôóíêöèþ ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ 
(ìóêîöèëèàðíûé êëèðåíñ);

3) îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ïðè ýíäîáðîíõèàëüíîì ââå-
äåíèè áîëüíûì ñ áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé;

4) óñèëèâàòü ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè, ñòèìó-
ëèðóÿ ýïèòåëèçàöèþ è ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû 
â ðàíå;

5) àêòèâèçèðîâàòü ïðîöåññ ôèáðèíîëèçà â 
î÷àãå âîñïàëåíèÿ, îêàçûâàÿ ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîå äåéñòâèå.
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ÄÅÐÌÀÒÎÂÅÍÅÐÎËÎÃÈß

Ðàçðàáîòàííûé ïðåïàðàò íîâîãî ïîêîëåíèÿ  
Ìèðàìèñòèí® îòâå÷àåò ñàìûì âûñîêèì òðåáî-
âàíèÿì ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè. Òàêîå 
ñî÷åòàíèå ñâîéñòâ ïîçâîëÿåò óñïåøíî ïðèìå-
íÿòü åãî äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè è 
ëîêàëèçàöèè.

Ìíîãîãðàííûå èññëåäîâàíèÿ ñâîéñòâ Ìèðà-
ìèñòèíà® áûëè ïðîâåäåíû â âåäóùèõ ëàáîðàòî-
ðèÿõ Ðîññèè, Øâåöèè è Ãåðìàíèè. 

Ìèðàìèñòèí® îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå êàòèîííûõ 
ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ, à èìåííî ê 
÷åòâåðòè÷íûì àììîíèåâûì ñîåäèíåíèÿì. Õè-
ìè÷åñêîå íàçâàíèå Ìèðàìèñòèíà® — áåíçèë-
äèìåòèë [3-(ìèðèñòîèëàìèíî) ïðîïèë] àììî-
íèé õëîðèä ìîíîãèäðàò. Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà 
— 0,01 % ðàñòâîð äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ, áåñ-
öâåòíàÿ, ïðîçðà÷íàÿ æèäêîñòü, ïåíÿùàÿñÿ ïðè 
âñòðÿõèâàíèè. Ïîëèýòèëåíîâûå ôëàêîíû 50 ìë 
ñ óðîëîãè÷åñêèì àïïëèêàòîðîì. Ïîëèýòèëåíî-
âûå ôëàêîíû 150 ìë â êîìïëåêòå ñ íàñàäêîé-
ðàñïûëèòåëåì.

Ïðåïàðàò îêàçûâàåò àíòèìèêðîáíîå äåé-
ñòâèå  øèðîêîãî ñïåêòðà, âêëþ÷àÿ ãîñïèòàëüíûå 
øòàììû, ðåçèñòåíòíûå ê àíòèáèîòèêàì, à òàêæå 
âûðàæåííîå áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå â îòíîøå-
íèè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ 
áàêòåðèé, àýðîáíûõ  è àíàýðîáíûõ áàêòåðèé, 
ñïîðîîáðàçóþùèõ è àñïîðîãåííûõ áàêòåðèé, â 
âèäå ìîíîêóëüòóð è ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé, 
âêëþ÷àÿ ãîñïèòàëüíûå øòàììû ñ ïîëèðåçèñòåíò-
íîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì. Â ñâÿçè ñ ýòèì, Ìèðà-
ìèñòèí® ïðèìåíÿþò äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ èí-
ôåêöèîííûõ êîæíûõ çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè 
ïîâåðõíîñòíûõ ïèîäåðìèé (â òîì ÷èñëå âóëüãàð-
íîå èìïåòèãî è ïóñòóëåçíàÿ ôîðìà óãðåâîé áî-
ëåçíè è äð.), âûçâàííûõ Staphylococcus aureus, 
Streptococcus spp., Pseudomonas aeruginosa, 
Proteus spp., Escherichia coli [9].

Ýêñïåðèìåíòàëüíûìè è êëèíè÷åñêèìè èñ-
ñëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî, ÷òî ïðåïàðàò îêàçû-
âàåò íå òîëüêî áàêòåðèöèäíîå, íî è âûðàæåí-
íîå ôóíãèöèäíîå äåéñòâèå. ×óâñòâèòåëüíû 
ê íåìó àñêîìèöåòû ðîäà Aspergillus è ðîäà 
Penicillium, äðîææåâûå ãðèáû (Rhodotorula 
rubra, Torulopsis gabrata è ò. ä.) è äðîæ-
æåïîäîáíûå (Candida albicans, Candida 
tropicalis, Candida krusei è ò. ä.), äåðìàòî-
ôèòû (Trichophyton rubrum, Trichophyton  
mentagrophytes, Trichophyton verrucosum, Tric-
hophyton schoenleini, Trichophyton viola-
cent, Epidermophyton Kaufman–Wolf, Epider-
mophyton floccosum, Microsporum gypseum, 
Microsporum canis ò. ä.), à òàêæå äðóãèå ïà-

òîãåííûå ãðèáû, íàïðèìåð Pityrosporum 
orbiculare (Malassezia furfur), â âèäå ìîíî-
êóëüòóð è ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé, âêëþ÷àÿ 
ãðèáêîâóþ ìèêðîôëîðó ñ ðåçèñòåíòíîñòüþ ê 
õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèì ïðåïàðàòàì. 

Ìèðàìèñòèí® îêàçûâàåò ïðîòèâîâèðóñíîå 
äåéñòâèå, îñîáåííî àêòèâåí â îòíîøåíèè ñëîæ-
íîóñòðîåííûõ âèðóñîâ, òàêèõ êàê âèðóñû ãðèï-
ïà, ãåðïåñà, ðåòðîâèðóñû (ÂÈ×), ïàðàìèêñîâè-
ðóñû (êîðü, ïàðîòèò), âåòðÿíîé îñïû, ëèõîðàäêè 
Äåíãå, àäåíîâèðóñû è äð. [10, 11].  

Ñðåäè âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé ãåðïåòè÷åñêàÿ 
èíôåêöèÿ, îáóñëîâëåííàÿ âèðóñàìè ïðîñòîãî 
ãåðïåñà 1-ãî è 2-ãî òèïà (ÂÏÃ), çàíèìàåò îäíî 
èç âåäóùèõ ìåñò. Ó áîëüøèíñòâà çäîðîâûõ ëþ-
äåé ÂÏÃ âûçûâàþò øèðîêèé ñïåêòð çàáîëåâà-
íèé, ïðè÷åì êàê îñòðóþ ïåðâè÷íóþ èíôåêöèþ, 
òàê è ðåöèäèâèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ êîæè è 
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ó íîâîðîæäåííûõ è ëèö 
ñ èììóíîäåôèöèòàìè èíôåêöèÿ ìîæåò ïðî-
òåêàòü îñîáåííî òÿæåëî è çàêàí÷èâàòüñÿ ëå-
òàëüíûì èñõîäîì. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è òåðà-
ïèè ÂÏÃ-èíôåêöèè ïðåäëîæåíî ìíîãî ñðåäñòâ, 
îäíàêî ïðåïàðàòàìè âûáîðà îñòàþòñÿ íóêëåî-
çèäíûå àíàëîãè (íàïðèìåð, àöèêëîâèð), êîòî-
ðûå îáëàäàþò ñåëåêòèâíîé àíòèãåðïåñâèðóñ-
íîé àêòèâíîñòüþ, îáóñëîâëåííîé ïîäàâëåíèåì 
ðåïëèêàöèè âèðóñà è èíàêòèâàöèè âèðóñíîé 
ÄÍÊ-ïîëèìåðàçû. Ñ 1982 ã. ñòàëè ðåãèñòðè-
ðîâàòü øòàììû ÂÏÃ, óñòîé÷èâûå ê äåéñòâèþ 
àöèêëîâèðà (ÀÖÂ), à çà ïîñëåäíèå 10 ëåò, êîã-
äà ÀÖÂ ñòàë îñíîâíûì ïðîòèâîãåðïåòè÷åñêèì 
ñðåäñòâîì, ÷àñòîòà âûäåëåíèÿ òàêèõ øòàììîâ 
ðåçêî âîçðîñëà, îñîáåííî îò èììóíîêîìïðîìå-
òèðîâàííûõ ëèö [12]. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâ-
òîðîâ, ÀÖÂ-ðåçèñòåíòíûå øòàììû ÂÏÃ âñòðå-
÷àþòñÿ â 4—14 % ñëó÷àåâ ó îíêîëîãè÷åñêèõ 
áîëüíûõ, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ è ëèö, ïåðå-
íåñøèõ òðàíñïëàíòàöèþ îðãàíîâ è òêàíåé èëè 
ïîëó÷àþùèõ äëèòåëüíóþ èììóíîñóïðåññèâíóþ 
òåðàïèþ. 

Ìèðàìèñòèí® îáëàäàåò âûðàæåííîé ïðîòè-
âîâèðóñíîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ÀÖÂ-
ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ ÂÏÃ. Ïðåïàðàò  ïðîÿâ-
ëÿåò ïðÿìîå âèðóëèöèäíîå äåéñòâèå è îáëàäàåò 
ñïîñîáíîñòüþ òîðìîçèòü ðåïëèêàöèþ âèðóñîâ â 
èíôèöèðîâàííûõ êóëüòóðàõ êëåòîê, ÷òî ïðèâî-
äèò ê ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ òèòðîâ èíôåê-
öèîííîé àêòèâíîñòè ÂÏÃ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ðàçíûõ ñõåì ïðåïàðàò ïðîÿâëÿåò âûðàæåííóþ 
ëå÷åáíóþ è ïðîôèëàêòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü.

Â êëèíèêå è ýêñïåðèìåíòå äîêàçàíî, ÷òî 
Ìèðàìèñòèí® ïðîÿâëÿåò àêòèâíîñòü íà ðàííèõ 
ýòàïàõ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà; â îñíîâå åãî 
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äåéñòâèÿ ëåæèò ïðåäîòâðàùåíèå àäñîðáöèè è 
ïåíåòðàöèè âèðóñà â êëåòêè õîçÿèíà. Ó÷èòû-
âàÿ, ÷òî ìåõàíèçì ïðîòèâîâèðóñíîãî äåéñòâèÿ 
ïðåïàðàòà îòëè÷àåòñÿ îò äåéñòâèÿ ÀÖÂ, èñïîëü-
çîâàíèå Ìèðàìèñòèíà® â êîìïëåêñíîé òåðàïèè 
ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè ïîçâîëÿåò íå òîëüêî 
ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ, íî è ñíèçèòü 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü âèðóñà ñðåäè ëèö ãðóïï 
ðèñêà, à òàêæå ÷àñòîòó ïîÿâëåíèÿ øòàììîâ 
ÂÏÃ, ðåçèñòåíòíûõ ê äåéñòâèþ àöèêëîâèðà è 
åãî àíàëîãîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîãëàñó-
þòñÿ ñ ðàíåå âûÿâëåííîé ïðîòèâîâèðóñíîé àê-
òèâíîñòüþ Ìèðàìèñòèíà® â îòíîøåíèè äðóãèõ 
ðàçíîâèäíîñòåé âèðóñîâ [10] è ïîäòâåðæäàþò 
ðîëü ñóïåðêàïñèäà êàê ãëàâíîé ìèøåíè ïðîòè-
âîâèðóñíîé àêòèâíîñòè ýòîãî ïðåïàðàòà.

Îñîáî àêòóàëüíîé ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà 
ÂÈ×-èíôåêöèè. Ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè, â 2011 ã. â ìèðå çàðåãèñòðèðîâàíî îêî-
ëî 50 ìëí ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ, â Ðîññèè ýòà 
öèôðà ñîñòàâëÿåò 635 òûñ., èç íèõ áîëåå 5,5 
òûñ. äåòåé. 

Ìíîãîãðàííûå èññëåäîâàíèÿ àíòè-ÂÈ× àê-
òèâíîñòè ïðåïàðàòà, ïðîâåäåííûå â âåäóùèõ 
ëàáîðàòîðèÿõ Ðîññèè, Óêðàèíû, Øâåöèè è 
Ãåðìàíèè, ïîçâîëèëè äîêàçàòü, ÷òî â ðàáî÷èõ 
êîíöåíòðàöèÿõ Ìèðàìèñòèí® ýôôåêòèâåí äëÿ 
óíè÷òîæåíèÿ âíåêëåòî÷íîãî è âíóòðèêëåòî÷íî-
ãî ÂÈ× [13, 14]. Îí îêàçàëñÿ áîëåå àêòèâíûì 
ñðåäñòâîì äëÿ óíè÷òîæåíèÿ ÂÈ× ïî ñðàâíåíèþ 
ñ äðóãèìè äåçèíôåêòàíòàìè (òàáë. 1). Íà îñíî-
âàíèè ýòèõ äàííûõ, Ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé êîìèòåò Ìèíçäðàâà ÐÔ ïðèíÿë 
ðåøåíèå î âêëþ÷åíèè â èíñòðóêöèþ ïî èñïîëü-
çîâàíèþ Ìèðàìèñòèíà® ñâåäåíèé î òîì, ÷òî îí 
îáëàäàåò àíòè-ÂÈ×-àêòèâíîñòüþ. Ðàçðàáîòàíû 
ñïåöèàëüíûå óïàêîâêè, ïîçâîëÿþùèå èñïîëü-

çîâàòü Ìèðàìèñòèí® äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/
ÈÏÏÏ (èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïó-
òåì) êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí (âîäíûé 
ðàñòâîð â ñïåöèàëüíîì ôëàêîíå ñ óðîëîãè÷å-
ñêîé íàñàäêîé) [18, 19].

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå ìíîãî-
ëåòíèé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ Ìèðàìèñòèíà® äëÿ 
ïðîôèëàêòèêè ÈÏÏÏ äîêàçûâàþò íàäåæíîñòü 
çàùèòíîãî äåéñòâèÿ ïðè óñëîâèè ñîáëþäåíèÿ 
èíñòðóêöèè. Êàê ïðàâèëî, ïðè èñïîëüçîâàíèè 
Ìèðàìèñòèíà® íåæåëàòåëüíûå ðåàêöèè íå íà-
áëþäàþòñÿ, ëèøü â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè èí-
ñòèëëÿöèè â óðåòðó ìîæåò âîçíèêàòü îùóùåíèå 
ëåãêîãî ææåíèÿ, êîòîðîå ïðîõîäèò ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ÷åðåç 15–20 ñ è íå òðåáóåò àíàëüãåçèè 
èëè îòìåíû ïðåïàðàòà [9]. Îòìå÷åíû åäèíè÷-
íûå ñëó÷àè èíäèâèäóàëüíîé íåïåðåíîñèìîñòè 
Ìèðàìèñòèíà®, ñâÿçàííûå ñ îáùåé ïîâûøåííîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ îðãàíèçìà ê ïîâåðõíîñòíî- 
àêòèâíûì âåùåñòâàì.

Ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé âåíåðîëîãèè ÿâëÿåò-
ñÿ íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêîé è âÿëîòåêóùåé ãîíîðåè, íåãîíîðåéíûõ 
óðåòðèòîâ, õðîíè÷åñêîé õëàìèäèéíîé èíôåêöèè 
è ñìåøàííûõ óðîãåíèòàëüíûõ èíôåêöèé. Ó÷è-
òûâàÿ øèðîêèé ñïåêòð àíòèìèêðîáíîãî äåé-
ñòâèÿ Ìèðàìèñòèíà®, îòñóòñòâèå ðåçèñòåíòíî-
ñòè ê íåìó áîëüøèíñòâà êëèíè÷åñêèõ øòàììîâ 
ãîíîêîêêîâ è òðèõîìîíàä [20] è èììóíîêîð-
ðèãèðóþùèå ñâîéñòâà ïðåïàðàòà [21], öåëåñîî-
áðàçíî åãî èñïîëüçîâàíèå äëÿ ëå÷åíèÿ äàííûõ 
ôîðì çàáîëåâàíèé [9]. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ 
Ìèðàìèñòèíà® ïðè âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíè-
ÿõ èñïîëüçîâàëè ìîäåëü ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
ñèôèëèñà íà êðîëèêàõ è ýêñïåðèìåíòàëüíóþ 

ãîíîêîêêîâóþ ñåïòèöåìèþ áåëûõ ìûøåé. 
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè ñäåëàòü 
âûâîä, ÷òî îáðàáîòêà êîæè æèâîòíûõ Ìè-
ðàìèñòèíîì® ñðîêîì äî 3 ÷ ïîñëå çàðàæå-
íèÿ Treponema pallidum (øòàìì Íèêîëü-
ñà) ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ 
ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè ó ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ. Ìèðàìèñòèí® òàêæå 
îáëàäàåò âûðàæåííûì ãîíîêîêêîöèäíûì 
ñâîéñòâîì, ïðåâîñõîäÿùèì ïî àíòèãîíî-
êîêêîâîé àêòèâíîñòè Áåíçàëêîíèÿ õëîðèä 
[22, 23].

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ìèðàìè-
ñòèíà® èçó÷åíà ó 110 ìóæ÷èí 16–44 ëåò, 
85 % êîòîðûõ îòíîñèëèñü ê êîíòèíãåíòó 
ïîâûøåííîãî ðèñêà (âîäèòåëè, ïðîâîäíèêè 
âàãîíîâ, ñòðîèòåëè è äð.). Îáðàáîòêà çà-
êëþ÷àëàñü â îäíîêðàòíîé èíñòèëëÿöèè â 

Òàáëèöà 1
Ìèíèìàëüíûå êîíöåíòðàöèè, â êîòîðûõ ðàçíûå 

äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà èíàêòèâèðóþò ÂÈ× [13–17] 

Àíòèìèêðîáíîå ñðåäñòâî Ìèíèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ, %

Ýòèëîâûé ñïèðò 50,00

Ãèïîõëîðèò íàòðèÿ (NaOCI) 0,10

Ïàðàôîðìàëüäåãèä 0,50

Ïåðîêñèä âîäîðîäà 0,30

Íîíèäåò Ð40 1,00

Òâèí-20 Áîëåå 2,50

Õëîðãåêñèäèí 0,02–0,05

Íîíîêñèíîë-9 0,05

Ìèðàìèñòèí® 0,01
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óðåòðó 5–6 ìë ïðåïàðàòà è îáèëüíîì îðîøåíèè 
ýòèì æå ðàñòâîðîì íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ 
è ïðèëåãàþùèõ êîæíûõ ïîêðîâîâ ñðîêîì äî 
2 ÷ ïîñëå ïîëîâîãî êîíòàêòà. Ñ ïîìîùüþ àíî-
íèìíîãî àíêåòèðîâàíèÿ (îòêðûòêè) è îñìîòðîâ, 
ïðèçíàêîâ âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íå îáíà-
ðóæåíî. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñóäèòü 
îá ýôôåêòèâíîñòè íàðóæíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
îáðàáîòêè Ìèðàìèñòèíîì® è ïðèçíàòü åå óäî-
âëåòâîðèòåëüíîé. 

Âûøåóêàçàííûå ñâîéñòâà ïðåïàðàòà ïîçâî-
ëèëè îáîñíîâàòü åãî ïðèìåíåíèå äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÈÏÏÏ, â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ñèôèëèñà, ãîíîðåè è ðÿäà íåãîíîðåéíûõ 
çàáîëåâàíèé ìî÷åïîëîâîãî òðàêòà [24, 25]. 

Áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò Ìèðàìèñòèíà® â 
ñðàâíåíèè ñ Áåíçàëêîíèÿ õëîðèäîì íà âîçáó-
äèòåëåé ÈÏÏÏ â ýêñïåðèìåíòå ïðåäñòàâëåí â 
òàáë. 2. Èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî 
â óñëîâèÿõ ïðÿìîãî êîíòàêòà in vitro ðàñòâîð 
Ìèðàìèñòèíà® â êîíöåíòðàöèÿõ 0,01–0,007 % 
â òå÷åíèå 1–10 ìèí îêàçûâàåò áàêòåðèöèäíîå 
äåéñòâèå â îòíîøåíèè âîçáóäèòåëåé ñèôèëèñà, 
òðèõîìîíîçà è ãîíîðåè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ Áåíçàë-
êîíèÿ õëîðèäîì, Ìèðàìèñòèí® îêàçûâàë áîëåå 
âûðàæåííîå òðåïîíåìî-, òðèõîìîíàäî- è ãîíî-
êîêêîöèäíîå äåéñòâèå (íà 2–5 ìèí áûñòðåå).

Ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ Ìèðàìèñòè-
íîì® äîñòîâåðíî âîçðàñòàåò ôóíêöèîíàëüíàÿ 
àêòèâíîñòü ïîëèìîðôíî-ÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ, 
â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îíà îò-
ñóòñòâîâàëà. Ïîãëîòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ëåé-
êîöèòîâ óðåòðàëüíîãî ýêññóäàòà (ïî âåëè÷èíå 
ôàãîöèòàðíîãî ïîêàçàòåëÿ è ôàãîöèòàðíîãî 

÷èñëà) ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû òàêæå áûëà 
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå. Ýòî ïîäòâåðæäàåò ñòèìóëèðóþùåå 
âëèÿíèå èíñòèëëÿöèé Ìèðàìèñòèíà® â î÷àãå 
âîñïàëåíèÿ íà ïîêàçàòåëè ìåñòíîãî êëåòî÷íîãî 
èììóíèòåòà, ñíèæåííîãî ó áîëüíûõ ñ õðîíè-
÷åñêèìè è âÿëîòåêóùèìè óðîãåíèòàëüíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè [9].

Âûðàæåííûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò áûë 
ïîëó÷åí ó 54 áîëüíûõ óðîãåíèòàëüíûì õëà-
ìèäèîçîì íà ôîíå ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ è ñ ïðèìåíåíèåì â êà÷åñòâå ìåñòíîé 
òåðàïèè ïðåïàðàòà «Ìèðàìèñòèí®». Åãî èñ-
ïîëüçîâàëè â âèäå âëàãàëèùíûõ âàííî÷åê, 
òàìïîíîâ, èíñòèëëÿöèé â óðåòðó, ìî÷åâîé ïó-
çûðü, ìàòêó, ñìàçûâàíèÿ öåðâèêàëüíîãî êàíàëà. 
Ïðèìåíåíèå Ìèðàìèñòèíà® ñîêðàùàëî êóðñ 
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñ 3 íåä äî 10–14 äíåé, ÷òî, 
ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñî ñâîéñòâîì ïðåïàðàòà 
ïîâûøàòü ïðîíèöàåìîñòü êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è 
ñïîñîáñòâîâàòü ëó÷øåìó ïðîíèêíîâåíèþ àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ â êëåòêè î÷àãà âîñïàëå-
íèÿ. Êëèíè÷åñêàÿ è ýòèîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 89 %, à 
ó ñòðàäàþùèõ ýíäîöåðâèöèòàìè — 92 %, òàêæå 
îòìå÷åíî óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ðåöèäèâîâ.

Ìèðàìèñòèí® áûë èñïîëüçîâàí äëÿ ìåñòíîãî 
ëå÷åíèÿ 49 áåðåìåííûõ, áîëüíûõ óðîãåíèòàëü-
íûì õëàìèäèîçîì. Â III òðèìåñòðå áåðåìåííî-
ñòè æåíùèíàì ïðîâîäèëè ñàíàöèþ âëàãàëèùà 
ðàñòâîðîì Ìèðàìèñòèíà® ñ ïîñëåäóþùèì ââå-
äåíèåì ïîðîøêà ýðèòðîìèöèíà. Ïðè ýòîì êëè-
íè÷åñêàÿ è ýòèîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü áûëà 
âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, è äîñòèãàëà 
80 %. Â ãðóïïå ìóæ÷èí ñ óðåòðèòàìè, âîñïàëå-

Òàáëèöà 2
Ðåçóëüòàòû òðåïîíåìî-, òðèõîìîíàäî- è ãîíîêîêêîöèäíîãî äåéñòâèÿ 

âîäíûõ ðàñòâîðîâ Ìèðàìèñòèíà è Áåíçàëêîíèÿ õëîðèäà

Òåñò-êóëüòóðà 
(÷èñëî øòàììîâ) Ïðåïàðàò

Ñðîê äî ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà (ìèí) 
â çàâèñèìîñòè îò åãî êîíöåíòðàöèè

0,01% 0,008 % 0,007 % 0,006 % 0,005% 0,004 %

T. pallidum
(2 øòàììà)

Ìèðàìèñòèí® 1–3 3–7 10 — — —

Áåíçàëêîíèÿ 
õëîðèä 3–5 7–10 15 — — —

T. vaginalis
(7 êóëüòóð)

Ìèðàìèñòèí® 1–3 5–10 15 — — —

Áåíçàëêîíèÿ 
õëîðèä 5–7 10–15 — — — —

N. gonorrhoeae
(30 øòàììîâ)

Ìèðàìèñòèí® 3 3 5 15 — —

Áåíçàëêîíèÿ 
õëîðèä 5 5 15 — — —

Ïðèìå÷àíèå. Ïðî÷åðê – îòñóòñòâèå áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ
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íèåì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è ïðîñòàòîâåçèêó-
ëèòàìè, ëå÷åíèå õëàìèäèéíîé èíôåêöèè áûëî 
òàêæå áîëåå ýôôåêòèâíûì â ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ 
Ìèðàìèñòèíà® ñîâìåñòíî ñ ýòèîïàòîãåíåòè÷å-
ñêîé òåðàïèåé. Ìèðàìèñòèí® ïðèìåíÿëè â âèäå 
èíñòèëëÿöèé â óðåòðó 2 ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 
10 ìèí íà ïðîòÿæåíèè 2 íåä; ïðè÷åì îäíó èç 
èíñòèëëÿöèé ïðîâîäèëè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä 
ìàññàæåì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Ìåñòíîå ïðèìåíåíèå Ìèðàìèñòèíà® â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè 
õëàìèäèéíîé èíôåêöèè ñïîñîáñòâóåò ïîâûøå-
íèþ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, ñî-
êðàùåíèþ ñðîêîâ àíòèáèîòèêîòåðàïèè, à òàêæå 
óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà ðåöèäèâîâ. Ïîçèòèâíûé 
ýôôåêò Ìèðàìèñòèíà® îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, èììóíîìîäóëèðóþùèì
è øèðîêèì àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì, íî è äî-
êàçàííûì in vitro èíãèáèðóþùèì âëèÿíèåì ïðå-
ïàðàòà íà öèêë ðåïðîäóêöèè õëàìèäèé. Âñ¸ ýòî 
îáîñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü è ïåðñïåêòèâ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà «Ìèðàìèñòèí®» 
äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñå ñèñòåì-
íîãî ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
ñ ðàçíûìè ôîðìàìè õëàìèäèîçà [27]. Ïðåäñòàâ-
ëåííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïîçâîëèë ñîêðàòèòü ÷èñ-
ëî ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íà 60–70 % [28].

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïðèìåíåíèÿ 
Ìèðàìèñòèíà® ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå.

Â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè:
• ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû âñëåäñòâèå 

ðîäîâûõ òðàâì, ðàí ïðîìåæíîñòè è âëàãàëèùà, 
èíôèöèðîâàíèÿ ðîäîâûõ ïóòåé, êåñàðåâà ñå÷åíèÿ;

• ïðîôèëàêòèêà ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðè 
ïðîâåäåíèè «ìàëûõ» ãèíåêîëîãè÷åñêèõ îïåðà-
öèé (êîàãóëÿöèÿ ýðîçèé, ïîëèïîâ, ïðåðûâàíèå 
áåðåìåííîñòè, ââåäåíèå (èçâëå÷åíèå) âíóòðèìà-
òî÷íûõ ñðåäñòâ);

• âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ áàêòåðèàëüíîé, 
ãðèáêîâîé è âèðóñíîé ýòèîëîãèè (âàãèíèò, âóëü-
âîâàãèíèò, ýíäîìåòðèò, öåðâèöèò è äð.);

• ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâàíèé, ïåðå-
äàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì. 

Â óðîëîãèè:
• êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ 

óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñïåöèôè÷åñêîé è 
íåñïåöèôè÷åñêîé ýòèîëîãèè (óðåòðèò, öèñòèò, 
âîñïàëåíèå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, óðåòðîïðî-
ñòàòèò, áàëàíîïîñòèò è äð.);

• ïðîôèëàêòèêà èíôèöèðîâàíèÿ ïðè äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèÿõ, à òàêæå èíôåêöèè, 
âûçâàííûå íîçîêîìèàëüíûìè âîçáóäèòåëÿìè; 

• ïðîôèëàêòèêà âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé 
ïðè ïðîâåäåíèè óðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Â äåðìàòîâåíåðîëîãèè:
• èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâàíèé, 

ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì (ñèôèëèñ, ãîíî-
ðåÿ, òðèõîìîíîç, õëàìèäèîç, ãåíèòàëüíûé ãåðïåñ, 
ãåíèòàëüíûé êàíäèäîç è äð); Ìèðàìèñòèí® ÿâ-
ëÿåòñÿ ëèäåðîì ñðåäè ïðåïàðàòîâ äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì;

• êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå âåíåðè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé;

• ëå÷åíèå áàêòåðèàëüíûõ, ãðèáêîâûõ è âèðóñ-
íûõ çàáîëåâàíèé êîæè è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè;

• ëå÷åíèå àêíå (óãðåâîé ñûïè) â êîìïëåêñíîé 
òåðàïèè è êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ñðåäñòâî.

Ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ è äîçû
Â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè: äëÿ ïðîôè-

ëàêòèêè ïîñëåðîäîâîé èíôåêöèè Ìèðàìèñòèí® 
ïðèìåíÿþò â âèäå âëàãàëèùíûõ îðîøåíèé äî 
ðîäîâ (5–7 äíåé), â ðîäàõ ïîñëå êàæäîãî âëàãà-
ëèùíîãî èññëåäîâàíèÿ è â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå 
â âèäå òàìïîíîâ ñ ýêñïîçèöèåé 2 ÷ â òå÷åíèå 5 
äíåé; ïðè ðîäîðàçðåøåíèè æåíùèí ïóòåì êåñà-
ðåâà ñå÷åíèÿ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàöèåé 
îáðàáàòûâàþò âëàãàëèùå, âî âðåìÿ îïåðàöèè —
ïîëîñòü ìàòêè è ðàçðåç íà íåé, à â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ââîäÿò òàìïîíû, ñìî÷åííûå 
Ìèðàìèñòèíîì®, âî âëàãàëèùå ñ ýêñïîçèöèåé 
2 ÷ â òå÷åíèå 7 äíåé; ëå÷åíèå âîñïàëèòåëüíûõ 
çàáîëåâàíèé æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ ïðîâîäÿò 
êóðñîì â 2 íåä ïóòåì âíóòðèâëàãàëèùíîãî ââå-
äåíèÿ òàìïîíîâ ñ àíòèñåïòèêîì, à òàêæå îðãàí-
íûì ýëåêòðîôîðåçîì ïðåïàðàòà.

Â óðîëîãèè: ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè óðå-
òðèòîâ è óðåòðîïðîñòàòèòîâ ïðîâîäÿò âïðûñêè-
âàíèå 2–3 ìë Ìèðàìèñòèíà® â óðåòðó 1–2 ðàçà 
â äåíü â òå÷åíèå 10 äíåé, ïðîöåäóðû ïðîâîäÿò 
÷åðåç äåíü; ïðè ëå÷åíèè õëàìèäèéíîãî óðåòðèòà 
â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ïðèìåíÿþò èíñòèëëÿöèè 
ðàñòâîðà Ìèðàìèñòèíà® ñ ýêñïîçèöèåé 10 ìèí 
2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 7 äíåé; ïåðåä äèàãíî-
ñòè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì Ìèðàìèñòèí® ââîäÿò 
â óðåòðó, îáðàáîòêó ïîâòîðÿþò ïî îêîí÷àíèè 
ìàíèïóëÿöèè; ïðè ïðîâåäåíèè óðîëîãè÷åñêèõ 
îïåðàöèé Ìèðàìèñòèíîì® îáðàáàòûâàþò îïå-
ðàöèîííîå ïîëå, ïîñëåîïåðàöèîííûå øâû, ïðè 
íåîáõîäèìîñòè âîçìîæíî èíòðàîïåðàöèîííîå 
ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà.

Â äåðìàòîâåíåðîëîãèè: ïðè ëå÷åíèè ãðèá-
êîâûõ, áàêòåðèàëüíûõ, âèðóñíûõ  çàáîëåâàíèé 
êîæè îáðàáàòûâàþò ïîðàæåííûå ó÷àñòêè Ìè-
ðàìèñòèíîì® 2–3 ðàçà â äåíü; â êîìïëåêñíîé 
òåðàïèè ïðåïàðàò ïðèìåíÿþò ïåðåä íàíåñåíèåì 
îñíîâíîãî ñðåäñòâà; äëÿ ëå÷åíèÿ óãðåâîé ñûïè 
Ìèðàìèñòèíîì® îáðàáàòûâàþò î÷èùåííóþ êî-
æó, çàòåì íàíîñÿò ñðåäñòâî ëå÷åíèÿ (â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè) èëè óõîäà; äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè ãðèáêîâîãî ïîðàæåíèÿ â îáùåñòâåííûõ 
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ìåñòàõ è íà ïðèðîäå êîæó îáðàáàòûâàþò Ìè-
ðàìèñòèíîì® â òå÷åíèå 2 ÷ ïîñëå êîíòàêòà 
ñ ïîòåíöèàëüíûì èñòî÷íèêîì çàðàæåíèÿ. 

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé ïðåïàðàò ýôôåêòèâåí ïðè ïðèìåíåíèè íå 
ïîçäíåå äâóõ ÷àñîâ ïîñëå ïîëîâîãî àêòà; ñî-
äåðæèìîå ôëàêîíà ñ ïîìîùüþ óðîëîãè÷åñêîãî 
àïïëèêàòîðà ââåñòè â ìî÷åèñïóñêàòåëüíûé êà-
íàë íà 2–3 ìèí: ìóæ÷èíàì — 2–3 ìë, æåíùè-
íàì — 1–2 ìë è âî âëàãàëèùå — 5–10 ìë; îá-
ðàáîòàòü êîæó âíóòðåííèõ ïîâåðõíîñòåé áåäåð, 
ëîáêà, ïîëîâûõ îðãàíîâ; ïîñëå ïðîöåäóðû ðåêî-
ìåíäóåòñÿ íå ìî÷èòüñÿ â òå÷åíèå 2 ÷.

Âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè ëåêàðñòâåí-
íûìè ñðåäñòâàìè. Ïðè îäíîâðåìåííîì ïðè-
ìåíåíèè ñ àíòèáèîòèêàìè îòìå÷åíî óñèëåíèå 
èõ ïðîòèâîáàêòåðèàëüíîãî è ïðîòèâîãðèáêîâîãî 
ñâîéñòâ.

Áëàãîäàðÿ øèðîêîìó ñïåêòðó àíòèìèêðîá-
íîãî äåéñòâèÿ è îòñóòñòâèþ ïîâðåæäàþùåãî 
âîçäåéñòâèÿ íà òêàíè ÷åëîâåêà, ñëèçèñòóþ îáî-
ëî÷êó è êîæíûå ïîêðîâû, Ìèðàìèñòèí® íàøåë 
øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ðàçíûõ îáëàñòÿõ ìåäè-
öèíû è ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ýôôåê-
òèâíîñòü îñíîâíîãî ëå÷åíèÿ.
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