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ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ýíäåìè÷íîé ïî êëåùåâî-
ìó ýíöåôàëèòó (ÊÝ). Åæåãîäíî, íåñìîòðÿ íà 
ïðåäïðèíèìàåìûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû, çà-
áîëåâàåìîñòü ÊÝ îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñèñòåìå ïðîôèëàêòèêè çà-
áîëåâàíèÿ âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò âàêöèíà-
öèè íàñåëåíèÿ è ïðîâåäåíèþ ýêñòðåííîé ïðîôè-
ëàêòèêè ëèöàì, ïîñòðàäàâøèì îò ïðèñàñûâàíèÿ 
âèðóññîäåðæàùèõ êëåùåé è íåâàêöèíèðîâàí-
íûì ðàíåå, ñ ïîìîùüþ ââåäåíèÿ èììóíîãëîáó-
ëèíà ÷åëîâåêà ïðîòèâ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà. 
Äåôèöèò è âûñîêàÿ ñòîèìîñòü ñïåöèôè÷åñêîãî 
èììóíîãëîáóëèíà íå äàþò âîçìîæíîñòè îõâàòà 
ýêñòðåííîé ïðîôèëàêòèêîé âñåõ íóæäàþùèõñÿ.

Â ñëîæèâøåéñÿ íåáëàãîïðèÿòíîé ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì 
ïîèñê è ðàñøèðåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ìåð, ïðè-
ìåíÿåìûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè êëåùåâûõ íåé-
ðîèíôåêöèé è íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå 
çàáîëåâàåìîñòè. Â ïîñëåäíèå ãîäû îäíèì èç 
ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé äëÿ ýêñòðåííîé 
ïðîôèëàêòèêè ÊÝ ñòàëî ïðèìåíåíèå ïðåïàðà-
òîâ èíòåðôåðîíîâ (ÈÔÍ) è èíäóêòîðîâ ÈÔÍ.
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«Éîäàíòèïèðèí®»

Èç ãðóïïû èíäóêòîðîâ ÈÔÍ íàèáîëåå øè-
ðîêî äëÿ ýêñòðåííîé ïðîôèëàêòèêè ÊÝ ïðèìå-
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íÿþò Éîäàíòèïèðèí, êîòîðûé çàðåãèñòðèðîâàí 
â Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ (ÐÓ ËÑ-002505 
îò 16.09.2011 ã.) â êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííîãî 
ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ÊÝ ó 
âçðîñëûõ, äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â  êîìïëåêñíîé 
òåðàïèè ãåìîððàãè÷åñêîé ëèõîðàäêè ñ ïî÷å÷-
íûì ñèíäðîìîì. Â 2010 ã. Éîäàíòèïèðèí áûë 
çàðåãèñòðèðîâàí è ðàçðåøåí ê ìåäèöèíñêî-
ìó ïðèìåíåíèþ íà òåððèòîðèè Óêðàèíû (ÐÓ: 
UA/10948/01/01).

Éîäàíòèïèðèí®, îáëàäàÿ èíòåðôåðîíèíäóöè-
ðóþùåé, èììóíîìîäóëèðóþùåé (êîìïëåêñ 
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ èíòåðôåðîíà), 
ïðîòèâîâèðóñíîé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé àê-
òèâíîñòüþ, ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì 
êîððåêöèè èììóíèòåòà ïðè ðàçíûõ âèðóñíûõ 
èíôåêöèÿõ è èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèÿõ. 
Òàê êàê Éîäàíòèïèðèí® ÿâëÿåòñÿ õèìèîïðåïà-
ðàòîì, îí ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåí â êîëè÷åñòâå, 
äîñòàòî÷íîì äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ëèöàì, íå 
èìåþùèì âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ñ ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé öåëüþ èììóíîãëîáóëèí ÷åëîâåêà ïðî-
òèâ ÊÝ. Òàáëåòèðîâàííàÿ ôîðìà è óñëîâèÿ õðà-
íåíèÿ ïðåïàðàòà (ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå) 
ïîçâîëÿþò èìåòü åãî â àïòå÷êå â òå÷åíèå âñåãî 
ñåçîíà è ïðèìåíÿòü ñðàçó ïîñëå îáíàðóæåíèÿ 
ïðèñîñàâøåãîñÿ êëåùà, ÷òî îñîáåííî àêòóàëüíî 
â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ îòäàëåííûõ ðàéî-
íîâ, â óñëîâèÿõ ýêñïåäèöèé è äðóãèõ ñõîäíûõ 
ñèòóàöèÿõ.

Ñ 2001 ã. Éîäàíòèïèðèí® ïîëó÷èë øèðîêîå 
ïðèìåíåíèå íà ýíäåìè÷íûõ ïî ÊÝ òåððèòîðè-

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – îöåíêà è õàðàêòåðèñòèêà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà «Éîäàí-
òèïèðèí»® äëÿ ýêñòðåííîé ïðîôèëàêòèêè êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà (ÊÝ) ó ëèö, ïîñòðàäàâøèõ îò ïðèñàñûâàíèÿ 
êëåùåé. Ìåòîäîì ìåòà-àíàëèçà ïðîâåäåíî îáîáùåíèå ïåðâè÷íûõ äàííûõ îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè Ôåäåðàëüíûõ 
ñëóæá Ðîñïîòðåáíàäçîðà è ÔÃÓÇ Öåíòðîâ ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè ïî èòîãàì ýïèäñåçîíîâ ÊÝ íà ýíäåìè÷íûõ 
òåððèòîðèÿõ ÐÔ çà ïåðèîä 2007–2010 ãã. Îáùèé ðàçìåð âûáîðêè ñîñòàâèë 230 730 ÷åëîâåê. Îáîáùåííûå ðå-
çóëüòàòû íàáëþäåíèé óêàçûâàþò íà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ñíèæåíèå ðèñêà çàáîëåâàíèÿ ÊÝ ïðè ïðèìåíåíèè 
Éîäàíòèïèðèíà® â 2,2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñî ñïåöèôè÷åñêèì èììóíîãëîáóëèíîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Éîäàíòèïèðèí®, ìåòà-àíàëèç, êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü, 
îôèöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà
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ÿõ — â Ðåñïóáëèêå Êîìè è Óäìóðòñêîé Ðå-
ñïóáëèêå, â Êðàñíîÿðñêîì è Àëòàéñêîì êðàÿõ, 
×èòèíñêîé, Èðêóòñêîé, Òîìñêîé, Íîâîñèáèð-
ñêîé, Îìñêîé, ×åëÿáèíñêîé, Ñàìàðñêîé, Âîëî-
ãîäñêîé, Àðõàíãåëüñêîé è ðÿäå äðóãèõ îáëàñòåé, 
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Çà ïåðèîä ïðèìåíåíèÿ ïðå-
ïàðàòà ïîëó÷åíû îáøèðíûå ïåðâè÷íûå äàííûå 
ïîñòðåãèñòðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà èñïîëüçîâà-
íèÿ Éîäàíòèïèðèíà® íà ýíäåìè÷íûõ òåððèòî-
ðèÿõ, êîòîðûå òðåáóþò îáîáùåííîãî àíàëèçà ïî 
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè åãî ïðèìåíåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà è õàðàêòå-
ðèñòèêà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 
ïðåïàðàòà «Éîäàíòèïèðèí®» äëÿ ýêñòðåííîé 
ïðîôèëàêòèêè ÊÝ ó ëèö, ïîñòðàäàâøèõ îò ïðè-
ñàñûâàíèÿ êëåùåé, ìåòîäîì ìåòà-àíàëèçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â ñèñòåìå ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà SAS îá-

ðàáîòêå áûëè ïîäâåðãíóòû äàííûå îôèöèàëüíîé 
ñòàòèñòèêè Ôåäåðàëüíûõ ñëóæá Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà è ÔÃÓÇ Öåíòðîâ ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè.

Ìåòîäèêà ìåòà-àíàëèçà
Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëå-

äîâàíèé — îñíîâíîå, ÷òî îòëè÷àåò ìåòà-àíàëèç 
îò îáû÷íîãî îïèñàòåëüíîãî îáçîðà. Ýòî ìåòîä, 
êîòîðûé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïðèéòè ê âûâîäàì î òåðàïåâòè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà èëè ïëàíèðîâàòü íîâûå 
èññëåäîâàíèÿ ïî ñîâîêóïíîñòè ðåçóëüòàòîâ îò-
äåëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ìåòà-àíàëèç — ýòî ñòðàòåãèÿ, îñîáåííî 
ïîäõîäÿùàÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåçóëüòà-
òû èíäèâèäóàëüíûõ èññëåäîâàíèé âñòóïàþò 
â ïðîòèâîðå÷èå äðóã ñ äðóãîì, êîãäà ìàñøòàá 
èíäèâèäóàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñëèøêîì ìàë, à 
îðãàíèçàöèÿ êðóïíûõ èññëåäîâàíèé ñëèøêîì 
äîðîãà.

Îáúåäèíÿåìûå ñ ïîìîùüþ ìåòà-àíàëèçà èñ-
ñëåäîâàíèÿ äîëæíû ñòðîèòüñÿ ïî ñëåäóþùåé 
ñõåìå (ìåòîä Woolf). Èññëåäóþò äâå ãðóï-
ïû — ýêñïåðèìåíòàëüíóþ (ëèöà, ïîëó÷èâøèå 
Éîäàíòèïèðèí®) è êîíòðîëüíóþ (òå, êòî Éîäàí-
òèïèðèí® íå ïîëó÷àëè). Áàçèðóÿñü íà ñóììàð-
íûõ äàííûõ êàæäîãî èññëåäîâàíèÿ î ÷àñòîòå 
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ ëèáî ñìåðòåëüíîì èñõîäå 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ãðóïïå ëå÷åíèÿ, à òàê-
æå î ÷èñëåííîñòè ýòèõ ãðóïï, ìîæíî ïðîâåñòè 
ìåòà-àíàëèç ñ èñïîëüçîâàíèåì îòíîøåíèé øàí-
ñîâ: 

îáðàòíûõ êîëè÷åñòâó íàáëþäåíèé â êàæäîé 
ÿ÷åéêå ÷åòûðёõïîëüíîé òàáëèöû: 
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Ïîëó÷åííóþ âåëè÷èíó ñëåäóåò ïðîëîãàðèô-
ìèðîâàòü, òàê êàê ìåòîä Woolf îïðåäåëÿåò äî-
ñòîâåðíîñòü è äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë (ÄÈ) íå 
äëÿ ñàìîãî îòíîøåíèÿ øàíñîâ, à äëÿ åãî íàòó-
ðàëüíîãî ëîãàðèôìà.

Äàëåå îïðåäåëÿþò äèñïåðñèþ (V) ëîãàðèôìà 
îòíîøåíèÿ øàíñîâ. Îíà ðàâíà ñóììå âåëè÷èí, 

Ñîîòâåòñòâåííî, íèæíÿÿ ãðàíèöà 95 % ÄÈ 
äëÿ ëîãàðèôìà îòíîøåíèÿ øàíñîâ (ln(OR)) áó-
äåò ðàâíà:

à âåðõíÿÿ ãðàíèöà:

×òîáû ñóììèðîâàòü äàííûå, íåîáõîäèìî â 
íà÷àëå ðàññ÷èòàòü âåñ êàæäîãî èññëåäîâàíèÿ. 
Îí îáû÷íî ðàâåí âåëè÷èíå îáðàòíîé äèñïåðñèè. 
Çàòåì íóæíî ïîäñ÷èòàòü ñóììàðíîå çíà÷åíèå 
ïðîèçâåäåíèÿ ëîãàðèôìîâ îòíîøåíèÿ ðèñêà è 
âåñà ñîîòâåòñòâóþùåãî èññëåäîâàíèÿ, à òàê-
æå ñóììàðíûé âåñ âñåõ èññëåäîâàíèé (1/V1+ 
1/V2+...). Ïîñëå ýòîãî îïðåäåëÿåòñÿ ñóììàðíîå 
çíà÷åíèå ëîãàðèôìà îòíîøåíèÿ øàíñîâ äåëå-
íèåì îïèñàííîãî âûøå ïðîèçâåäåíèÿ íà ñóììó 
âñåõ âåñîâ:

Ñóììàðíàÿ äèñïåðñèÿ äàííûõ îïðåäåëÿåòñÿ 
êàê âåëè÷èíà, îáðàòíàÿ ñóììàðíûì âåñàì èñ-
ñëåäîâàíèé:

Äàëåå ÄÈ îïðåäåëÿåòñÿ òàê æå, êàê è äëÿ 
ñëó÷àÿ îäíîãî èññëåäîâàíèÿ, òîëüêî âìåñòî ëî-
ãàðèôìà îòíîøåíèÿ ðèñêà èñïîëüçóåòñÿ ñóì-
ìàðíîå çíà÷åíèå ëîãàðèôìà îòíîøåíèÿ øàíñîâ, 
à âìåñòî äèñïåðñèè — ñóììàðíàÿ äèñïåðñèÿ.

Ðåçóëüòàòû è çàêëþ÷åíèå
Ìåòîäîì ìåòà-àíàëèçà ïðîâåäåíî îáîáùåíèå 

ïåðâè÷íûõ îôèöèàëüíûõ äàííûõ ìîíèòîðèíãà 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî èòîãàì ýïèä-
ñåçîíîâ ÊÝ íà ýíäåìè÷íûõ òåððèòîðèÿõ ÐÔ 
çà ïåðèîä 2007–2010 ãã. Àíàëèçèðîâàëè êîëè-
÷åñòâî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ñðåäè ëèö, ïîëó-
÷àâøèõ â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ÊÝ ïðåïàðàòû 
«Éîäàíòèïèðèí®» èëè èììóíîãëîáóëèí ÷åëîâå-
êà, à òàêæå íå ïîäâåðãíóòûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèì 
ìåðàì íà òåððèòîðèÿõ Èðêóòñêîé, Òîìñêîé, Îì-
ñêîé, Âîëîãîäñêîé îáëàñòåé è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. 
Îáùèé ðàçìåð âûáîðêè ñîñòàâèë 230 730 ÷å-
ëîâåê, èç íèõ ïîëó÷èâøèõ Éîäàíòèïèðèí® — 
76 897, èììóíîãëîáóëèí — 55 687, áåç ïðîôè-
ëàêòèêè — 98 146. Àíàëèç äàííûõ ïîêàçûâàåò, 
÷òî ïðîôèëàêòèêà îáîèìè ïðåïàðàòàìè ïðè-
âîäèò ê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîìó ñíèæåíèþ 
äîëè çàáîëåâøèõ ÊÝ. Îáîáùåííûå ðåçóëüòàòû 
íàáëþäåíèé óêàçûâàþò íà ñíèæåíèå äîëè çà-
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Çàìÿòèíà Å. Â., Æóêîâà Í. Ã., Ëóêàøîâà Ë. Â. è äð. 
Ïðèìåíåíèå èíäóêòîðà èíòåðôåðîíà éîäàíòèïèðèíà â ïðî-
ôèëàêòèêå è ëå÷åíèè íåêîòîðûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé // Ìåä. 
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áîëåâøèõ ÊÝ ïðè ïðèìåíåíèè Éîäàíòèïèðèíà® 
êàê ñðåäñòâà ïðîôèëàêòèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ èì-
ìóíîãëîáóëèíîì ÷åëîâåêà. Ñóììàðíîå îòíîøå-
íèå øàíñîâ, ðàññ÷èòàííîå ñ ïîìîùüþ ìåòîäà 
Woolf, ñîñòàâèëî OR=2,2 (95 % ÄÈ=0,6–3,2), 

÷òî óêàçûâàåò íà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ñíè-
æåíèå ðèñêà çàáîëåâàíèÿ ÊÝ ïðè èñïîëüçîâà-
íèè â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ýêñòðåííîé ïðîôèëàê-
òèêè ïðåïàðàòà «Éîäàíòèïèðèí®» â 2,2 ðàçà ñ 
äîâåðèòåëüíîé âåðîÿòíîñòüþ 95 %.
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Meta-analysis of post-registra-
tion monitoring of Jodantipyrin® 

for emergency prevention 
of tick-borne encephalitis 
in endemic areas of Russia 

The aim of the present work was the 
evaluation and characterization of the 
epidemiological efficacy of Jodantipyrin® 
for emergency prevention of tick-borne 
encephalitis (TBE) in individuals affected 
by sucking mites. The meta-analysis of 
primary data compilation of official sta-
tistics by the Federal Service Rospotreb-
nadzor and FGUZ Hygiene and Epidemi-
ology Center following epidemic seasons 
TBE in endemic areas of the Russian 
Federation for the period 2007–2010 
was fulfilled. The total sample size was 
230,730 humans. The summarized re-
sults of observations indicate a signifi-
cant reduction in risk of TBE in the case 
of application Jodantipyrin® — 2.2 times, 
compared to a specific immunoglobulin. 
Key words: Jodantipy rin®, meta-anal-
ysis, tick-borne encephalitis, epidemio-
logical efficacy, official statistics


