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Ïðåäñòàâëåíû äàííûå ëèòåðàòóðû è ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, êàñàþùèåñÿ ðîëè ëèïîïîëèñàõà-
ðèäîâ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé â èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè æåíñêîãî ãåíèòàëüíîãî òðàêòà è îñëîæíåíèÿõ 
ãåñòàöèè. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîñëåäíèå íàó÷íûå äàííûå î ëèïîïîëèñàõàðèä-îïîñðåäîâàííûõ èçìåíåíèÿõ ãî-
ìåîñòàçà ïðè ïàòîëîãè÷åñêîì òå÷åíèè áåðåìåííîñòè. Îöåíèâàåòñÿ ó÷àñòèå ýíäîòîêñèíà â ãåíåçå íåáëàãîïîëó÷-
íûõ èñõîäîâ áåðåìåííîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áàêòåðèàëüíûé ëèïîïîëèñàõàðèä, àíòèýíäîòîêñèíîâûé èììóíèòåò, àêóøåðñêèå îñëîæíåíèÿ, 
ãèíåêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ

Â íîðìå èçáûòî÷íîå ïðîíèêíîâåíèå ýíäî-
òîêñèíà (ëèïîïîëèñàõàðèäà, ËÏÑ) ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ áàêòåðèé â îáùèé êðîâîòîê îãðàíè÷åíî 
çâåíüÿìè âðîæäåííîãî èììóíèòåòà. Ïðè íàðàñ-
òàíèè ìàññèâíîñòè ýíäîòîêñèíåìèè ñèñòåìíûé 
îòâåò îðãàíèçìà ïðèîáðåòàåò íåêîíòðîëèðóå-
ìûé õàðàêòåð è ðåàëèçóåòñÿ, ïðåèìóùåñòâåííî, 
÷åðåç ïðîâîñïàëèòåëüíûå è ïðîòèâîñïàëèòåëü-
íûå öèòîêèíû [1–3]. 

Äëÿ îáíàðóæåíèÿ ýíäîòîêñèíà ìîãóò áûòü 
èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû. Íàèáîëåå 
èçâåñòåí ñïîñîá äåòåêöèè ýíäîòîêñèíà ïî åãî 
ñïîñîáíîñòè âûçûâàòü êîàãóëÿöèþ áåëêîâ, ñî-
äåðæàùèõñÿ â ëèçàòå àìåáîöèòîâ êðàáà Limulus 
polyphemus, — òàê íàçûâàåìûé LAL-òåñò. Ðå-
àêöèÿ ñ ëèçàòîì àìåáîöèòîâ âûñîêî÷óâñòâè-
òåëüíà (ïîðîã ÷óâñòâèòåëüíîñòè — 5 ïêã ËÏÑ â 
1 ìë), îäíàêî ñïîñîá íåäîñòàòî÷íî ñïåöèôè÷åí 
è âûÿâëÿåò íå òîëüêî ËÏÑ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ 
áàêòåðèé, íî è íåêîòîðûå  êîìïîíåíòû êëåòî÷-
íîé ñòåíêè ãðàìïîçèòèâíûõ áàêòåðèé è ãðèáîâ. 
Ïðèìåíåíèå LAL-òåñòà çàòðóäíåíî â ïðèñóò-
ñòâèè òàêæå ãåïàðèíà, àìèíîãëèêîçèäîâ, ïåíè-
öèëëèíà. Äëÿ äåòåêöèè ýíäîòîêñèíà â êðîâîòî-
êå LAL-òåñòîì íåîáõîäèìî âçÿòèå ïðîáû êðîâè 
èç âåíû è åå îáðàáîòêà ïåðõëîðèñòîé êèñëîòîé 

èëè ïðîãðåâàíèåì äëÿ èíàêòèâàöèè êîìïîíåí-
òîâ ïëàçìû êðîâè, âëèÿþùèõ íà ðåçóëüòàòû ðå-
àêöèè. Ê òîìó æå, åãî ïðèìåíåíèå ïðàêòè÷åñêè 
ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò èìïîðòà ïðåïàðàòîâ ëèçà-
òà àìåáîöèòîâ. 

Áîëåå äîñòóïíû è ñïåöèôè÷íû èììóíîëîãè-
÷åñêèå ìåòîäû, â ÷àñòíîñòè èììóíîôåðìåíòíûå 
ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå âûÿâëÿòü ËÏÑ â íàíî-
ãðàììîâûõ êîëè÷åñòâàõ, ÷òî ñóùåñòâåííî îãðà-
íè÷èâàåò âîçìîæíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ äëÿ äèà-
ãíîñòèêè ýíäîòîêñèíåìèè. Íåäàâíî ðàçðàáîòàí 
ðåçîíàíñíî-÷àñòîòíûé ñïîñîá äåòåêöèè ËÏÑ 
ïî ñïåêòðó ÷àñòîò åãî ñîáñòâåííûõ ýëåêòðî-
ìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé. Ñ ýòîé öåëüþ áûë èñ-
ïîëüçîâàí ñïåêòð ÷àñòîò, õàðàêòåðíûõ äëÿ ãëè-
êîëèïèäà Re-õåìîòèïà, êîòîðûé âõîäèò â ñîñòàâ 
ËÏÑ áîëüøèíñòâà ãðàìíåãàòèâíûõ áàêòåðèé. 
Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ, ãåíåðèðóþùèõ ýëåêòðî-
ìàãíèòíûå èçëó÷åíèÿ, ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí 
àïïàðàò «Ìèíè-ýêñïåðò-ÄÒ» ïðîèçâîäñòâà ÎÎÎ 
«ÈÌÅÄÈÑ» (Ìîñêâà) èëè àïïàðàò «BICOM» 
ôèðìû «Regumed» (Ãåðìàíèÿ). Äåòåêöèþ ýí-
äîòîêñèíà ïðè ïîìîùè óêàçàííûõ ïðèáîðîâ 
îñóùåñòâëÿþò ïî ìåòîäó ýëåêòðîïóíêòóðíîãî 
âåãåòàòèâíîãî ðåçîíàíñíîãî òåñòà. Ïðåäëîæåí-
íûé ñïîñîá õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ è âûÿâëÿåò 0,1 ïêã ýíäîòîêñèíà 
â 1 ìë. Óêàçàííûå ìåòîäû äåòåêöèè ËÏÑ îòðà-
æåíû â íîâåéøåì îáçîðå [1].

Öåëü ñòàòüè — îáîáùåíèå ñîáñòâåííûõ ìà-
òåðèàëîâ è äàííûõ ëèòåðàòóðû î ïàòîãåíåòè÷å-
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ñêîé ðîëè èçáûòî÷íîé ýíäîòîêñèíîâîé íàãðóçêè 
íà îðãàíèçì ïðè àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèÿõ è îñëîæíåíèÿõ ðàçíîãî ãåíåçà. 

Òðàíñëîêàöèÿ ýíäîòîêñèíà èç îòêðû-
òûõ ïîëîñòåé îðãàíèçìà â ñèñòåìíûé êðî-
âîòîê. Âàæíûì ïðè òðàíñëîêàöèè ËÏÑ â ñèñ-
òåìíûé êðîâîòîê ÿâëÿåòñÿ åãî êîîïåðàöèÿ 
ñ ýíäîòîêñèíñâÿçûâàþùèì áåëêîì (LBP — 
lipopolysaccharide-binding protein). Äàëåå ËÏÑ–
LBP-êîìïëåêñ ñâÿçûâàåòñÿ ñ CD14, íàõîäÿ-
ùèìñÿ â äâóõ ôîðìàõ: ðàñòâîðèìîé (s)CD14, 
ïðèñóòñòâóþùåé â ïëàçìå êðîâè è âçàèìîäåé-
ñòâóþùåé ñ êëåòêàìè íåìèåëîèäíîãî ðÿäà, è 
ìåìáðàíîñâÿçàííîé (m)CD14, ýêñïðåññèðóå-
ìîé íà ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíå êëåòîê ìèå-
ëîèäíîãî ðÿäà. Êëåòî÷íûé îòâåò íà ËÏÑ â äàëü-
íåéøåì çàâèñèò îò âçàèìîäåéñòâèÿ êîìïëåêñà 
ËÏÑ–LBP–CD14 ñ òðàíñìåìáðàííûì Toll-like 
ðåöåïòîðîì 4-ãî òèïà (TLR4), çàâåðøàþùåãîñÿ 
îñâîáîæäåíèåì è òðàíñëîêàöèåé â ÿäðî òðàíñ-
êðèïöèîííîãî íóêëåàðíîãî ôàêòîðà NF-kB, îò-
âåòñòâåííîãî çà ðåãóëÿöèþ áîëåå ÷åì 150 ãåíîâ 
öèòîêèíîâ, NO-ñèíòàçû è äðóãèõ ìåäèàòîðíûõ 
áåëêîâ è ðåãóëÿòîðíûõ ìîëåêóë âîñïàëåíèÿ [3]. 

Òàêèì îáðàçîì, ðàñïîçíàâàíèå ËÏÑ ðåöåï-
òîðàìè TLR4, ñâÿçûâàíèå ñ CD14 è LBP, ëè-
ïîïðîòåèíàìè, ñ íåäàâíî îáíàðóæåííûì BPI 
(Bactericidal/permeability increasing protein) è 
àêòèâàöèÿ ôàêòîðà NF-kB ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè 
íà÷àëüíûìè çâåíüÿìè íåéòðàëèçàöèè ýôôåêòîâ 
ËÏÑ, íåîáõîäèìûìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñïå-
öèôè÷åñêîãî èììóííîãî îòâåòà, âêëþ÷àþùåãî 
ñèíòåç IL-12, IL-23, IL-27, äëÿ äèôôåðåíöèàöèè  
Ò-õåëïåðîâ 1-ãî òèïà è Â-ëèìôîöèòîâ, ðàñïîçíà-
þùèõ è ñâÿçûâàþùèõ áåëêîâûå, ïîëèñàõàðèä-
íûå è ëèïîïðîòåèäíûå àíòèãåíû [4]. Íåéòðàëè-
çóþùàÿ àêòèâíîñòü àíòèòåë ê Î-ñïåöèôè÷åñêèì 
öåïÿì ËÏÑ îòíîñèòåëüíî íåâûñîêà âñëåäñòâèå 
âàðèàáåëüíîñòè Î-àíòèãåíà ãðàìîòðèöàòåëüíûõ 
áàêòåðèé è óñòàíîâëåíà äëÿ IgA, IgG, IgM ïî 
îòíîøåíèþ ê ãëóáîêèì äåòåðìèíàíòàì core-
ðåãèîíà ËÏÑ. Ïðè ýòîì ñïåöèôè÷åñêèå IgG 
ïåðåäàþòñÿ ÷åðåç ïëàöåíòó îò ìàòåðè ê ïëîäó 
è îïðåäåëÿþòñÿ â ñûâîðîòêå íîâîðîæäåííûõ, â 
îòëè÷èå îò IgM, îáíàðóæèâàåìûõ ê 1-ìó ìåñÿ-
öó æèçíè è îáðàòíî êîððåëèðóþùèõ ñ âûñîêîé 
÷àñòîòîé ñèíäðîìà âíåçàïíîé äåòñêîé ñìåðòè 
ñðåäè íîâîðîæäåííûõ [5]. 

Óðîâåíü àíòèòåë ê ãëóáîêèì äåòåðìèíàíòàì
core-ðåãèîíà ËÏÑ â ñûâîðîòêå çäîðîâûõ âçðîñ-
ëûõ äîíîðîâ âàðüèðóåò îò 35 äî 250 MU/ml. 
Â ñâÿçè ñ ýòèì, îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèé 
àíòèòåë ê core-ðåãèîíó ËÏÑ èìååò ïðîãíîñòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âåðîÿòíîñòè 

áëàãîïîëó÷íîãî èñõîäà â òÿæåëûõ êëèíè÷åñêèõ 
ñèòóàöèÿõ [6]. Ó çäîðîâûõ ëþäåé ñîäåðæàíèå 
àíòèòåë ê ñore-ðåãèîíó ËÏÑ îñòàåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî ñòàáèëüíûì. Â ñëó÷àå ìàññèâíîé òðàíñ-
ëîêàöèè ËÏÑ â ñèñòåìíûé êðîâîòîê â çàâèñè-
ìîñòè îò òèïà ñòðåññîðíîãî ôàêòîðà (òêàíåâàÿ 
äåñòðóêöèÿ âñëåäñòâèå òðàâìû, îæîãà, îñòðàÿ 
áàêòåðèàëüíàÿ èíôåêöèÿ è äðóãèå) íàáëþäàþò-
ñÿ ðàçíîíàïðàâëåííûå ñäâèãè óðîâíåé àíòèòåë 
ê ñore-ðåãèîíó ËÏÑ. Â ÷àñòíîñòè, â ðåçóëüòàòå 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñåïñèñà, äèíàìèêà êîëå-
áàíèé èõ òèòðîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè 
îñîáåííîñòÿìè: â ïåðâûå ñóòêè íàáëþäàåòñÿ 
óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèé IgG è IgM ê ñore-
ðåãèîíó ËÏÑ ñ ïîñëåäóþùèì èõ óâåëè÷åíèåì 
ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñèñòåìíîé ýíäîòîê-
ñèíåìèè [6]. Ïðè îöåíêå àíòèýíäîòîêñèíîâîé 
çàùèòû â ñûâîðîòêàõ êðîâè îïðåäåëÿþò óðîâíè 
ËÏÑ è òèòðû IgG ê ñore-ðåãèîíó ËÏÑ, ÿâëÿþ-
ùèìñÿ åãî òîêñîôîðíîé ãðóïïîé.

Âûÿâëåíèå ýíäîòîêñèíåìèè â ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Ïðè äèñáèîòè÷åñêîì 
ñîñòîÿíèè âàãèíàëüíîãî áèîòîïà ó æåíùèí íà-
áëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ËÏÑ â ñè-
ñòåìíîì êðîâîòîêå â 7 ðàç, óðîâíÿ LBP — â 2 
ðàçà è òèòðîâ IgG ê ñore-ðåãèîíó ËÏÑ — â 1,7 
ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîáèîöåíîçîì [7]. Ó÷à-
ñòèå ËÏÑ â ïàòîãåíåçå áàêòåðèàëüíîãî âàãèíîçà 
ñîãëàñóåòñÿ ñ òåì, ÷òî óêàçàííûé ñèíäðîì ïðî-
òåêàåò áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, 
â îñíîâå ÷åãî ëåæèò ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé 
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, ïðîÿâëÿþùåéñÿ íåçà-
âåðøåííîñòüþ ôàãîöèòîçà. Ïîñëåäíåå, âîçìîæ-
íî, ñâÿçàíî ñ âîçäåéñòâèåì ñâåðõâûñîêèõ êîí-
öåíòðàöèé ËÏÑ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, 
äîìèíèðóþùèõ ïðè âàãèíîçå, íà ëåéêîöèòû, âå-
äóùèì ê ñíèæåíèþ ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè è 
öèòîòîêñè÷åñêîìó ýôôåêòó. Óñòàíîâëåíî òàêæå 
áîëåå ÷åì äåñÿòèêðàòíîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðà-
öèè ËÏÑ â ñûâîðîòêå êðîâè ó æåíùèí ñ áåñ-
ïëîäèåì íà ôîíå õðîíè÷åñêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ 
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ìàëîãî 
òàçà, âåäóùèõ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ àíòèýíäî-
òîêñèíîâûõ àíòèòåë è óãíåòåíèþ àêòèâíîñòè 
ãðàíóëîöèòàðíîãî çâåíà àíòèýíäîòîêñèíîâîãî 
èììóíèòåòà [8]. 

Èíäóöèðîâàííûå ýíäîòîêñèíîì èììóíîïà-
òîãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãîìåîñòàçà, ïðîÿâ-
ëÿþùèåñÿ ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèåé, âî 
ìíîãîì èäåíòè÷íû òàêîâûì ïðè ðàçâèòèè ïðå-
ýêëàìïñèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óíèâåðñàëü-
íîñòè ìåõàíèçìîâ èõ ôîðìèðîâàíèÿ è ïîçâî-
ëÿåò ðàññìàòðèâàòü ïðåýêëàìïñèþ êàê ìîäåëü 
ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè [2]. Ïîñëåäíåå ÿâ-
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ëÿåòñÿ ñîâðåìåííîé êîíöåïöèåé, îáúÿñíÿþùåé 
ôåíîìåí ïðåýêëàìïñèè ñ ïîçèöèè ðåàëèçàöèè 
íåãàòèâíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ËÏÑ íà 
ôîíå íåäîñòàòî÷íîñòè ËÏÑ-ñâÿçûâàþùèõ è 
ËÏÑ-ýëèìèíèðóþùèõ ñèñòåì. Òàê, áûëî ïîêà-
çàíî, ÷òî ïðè òÿæåëîé ïðåýêëàìïñèè óðîâåíü 
ËÏÑ â ñûâîðîòêå ïîâûøàåòñÿ ìíîãîêðàòíî íà 
ôîíå óãíåòåíèÿ ñèíòåçà èììóíîãëîáóëèíîâ ê 
ñore-ðåãèîíó ËÏÑ [9]. Ïðè ýòîì èçâåñòíî, ÷òî 
îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ËÏÑ ïðè ïðåýêëàìïñèè 
ìîæåò ñëóæèòü êèøå÷íàÿ ìèêðîáèîòà. Â óñëî-
âèÿõ ñíèæåííîé òêàíåâîé ïåðôóçèè âñëåäñòâèå 
ïåðèôåðè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî âàçîñïàçìà 
ïðè ïðåýêëàìïñèè ìîæåò ïðîèñõîäèòü óñèëåí-
íàÿ òðàíñëîêàöèÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòå-
ðèé è èõ ýíäîòîêñèíà ÷åðåç èøåìèçèðîâàííóþ 
êèøå÷íóþ ñòåíêó. Èíòåíñèâíîñòü óêàçàííîãî 
ïðîöåññà ïîâûøàåòñÿ íà ôîíå äèñáàêòåðèîçà 
êèøå÷íèêà, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿþùåãîñÿ êîí-
ñòèïàöèåé ó áåðåìåííûõ: ïðè ýòîì óðîâåíü 
ËÏÑ â ñèñòåìíîì êðîâîòîêå óâåëè÷èâàåòñÿ äâó-
êðàòíî ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ïàöèåíòêà-
ìè, à êîíöåíòðàöèÿ àíòèýíäîòîêñèíîâûõ àíòè-
òåë, ñîîòâåòñòâåííî, çàêîíîìåðíî ïàäàåò. 

Ïîêàçàíî, ÷òî ãåìîöèðêóëÿöèÿ ËÏÑ íà ôîíå 
óãíåòåíèÿ àíòèýíäîòîêñèíîâîãî èììóíèòåòà 
ïðè êîíñòèïàöèè ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ÷àñòûì 
ðàçâèòèåì ãåñòîçà ïåðâîé ïîëîâèíû áåðåìåííî-
ñòè, óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè íà ðàí-
íèõ ñðîêàõ, à òàêæå àíîìàëèÿìè ðîäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè [10]. Íàðÿäó ñ êèøå÷íûì áèîöåíîçîì, 
äðóãèì ðåçåðâîì ËÏÑ ÿâëÿåòñÿ âàãèíàëüíûé 
áèîòîï, îñîáåííî ïðè âàãèíîçàõ, êîãäà óäåëü-
íûé âåñ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ 
óâåëè÷èâàåòñÿ â òûñÿ÷è ðàç, à àòðîôè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âëàãàëèùà, îá-
óñëîâëåííûå âîçäåéñòâèåì áàêòåðèàëüíûõ ôåð-
ìåíòîâ, ñïîñîáñòâóþò ïðîíèêíîâåíèþ ËÏÑ â 
ðàçâèòóþ âåíîçíóþ è ëèìôàòè÷åñêóþ ñîñóäè-
ñòóþ ñåòü îðãàíîâ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû â 
ïåðèîä ãåñòàöèè [9]. 

Äðóãèì âîçìîæíûì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ 
ïðåýêëàìïñèè ÿâëÿåòñÿ îïîñðåäîâàííàÿ ËÏÑ 
ñòèìóëÿöèÿ ïðîäóêöèè öèòîêèíîâ IL-8, IL-6 
è çàïóñê ñèãíàëüíîãî êàñêàäà ìèòîãåíàêòèâè-
ðîâàííîé ïðîòåèíêèíàçû (MAPK — mitogen-
activated protein kinase), ñïîñîáñòâóþùåãî íà-
ðóøåíèþ èíâàçèè òðîôîáëàñòà â ðàííèõ ñðîêàõ 
áåðåìåííîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ, êàê èçâåñòíî, ïà-
òîãåíåòè÷åñêèì ñóáñòðàòîì äëÿ ðàçâèòèÿ ïðåý-
êëàìïñèè [11]. Ïðè ýòîì ïðåýêëàìïñèÿ â III òðè-
ìåñòðå ïðè íîðìàëüíîì ìîðôîôóíêöèîíàëüíîì 
ñîñòîÿíèè ïëàöåíòû ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ èìåííî 
â îòâåò íà ýêçîãåííîå âîçäåéñòâèå ËÏÑ, ÷òî ñâÿ-

çûâàþò ñ ïîâûøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ýòîì 
ïåðèîäå îðãàíèçìà áåðåìåííîé êàê ê èíôåêöè-
îííûì àãåíòàì è èõ ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòàì 
(ËÏÑ), òàê è ê ôåòàëüíûì òðèããåðàì ðîäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ïîäòâåðæäåíèåì âûøåóêàçàííî-
ãî ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå îáðàçöîâ êðîâè, ïî-
ëó÷åííûõ â ðàçíûå ñðîêè ãåñòàöèîííîãî ïåðè-
îäà, â êîòîðûå âíîñèëè ËÏÑ è êîíñòàòèðîâàëè 
áîëüøóþ èíòåíñèâíîñòü ËÏÑ-èíäóöèðîâàííîãî 
ñèíòåçà ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ in vitro 
ïðè ñðîêå áåðåìåííîñòè ñâûøå 34 íåä [12]. 

Ïðîáëåìà íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè 
ïðè äèñáèîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ãåíèòàëü-
íîãî è êèøå÷íîãî òðàêòîâ. Âåäóùóþ ðîëü â 
íåâûíàøèâàíèè áåðåìåííîñòè èãðàþò èíôåêöè-
îííî-âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ìàòåðè. Ïðè 
íîðìàëüíîì òå÷åíèè ãåñòàöèè, íàðÿäó ñ ïîâû-
øåíèåì óðîâíÿ öèòîêèíîâ â ïåðèîä èíâàçèè 
òðîôîáëàñòà, óâåëè÷èâàåòñÿ ýêñïðåññèÿ TLR-4, 
C-ðåàêòèâíîãî áåëêà, îáùåãî ïóëà öèðêóëè-
ðóþùèõ â êðîâîòîêå ìîíîöèòîâ [13]. Îäíàêî 
äàëüíåéøåå èçìåíåíèå öèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ 
â ñòîðîíó ïðåîáëàäàíèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ 
öèòîêèíîâ ìîæåò ïðèâîäèòü ê òðîìáîçàì è 
èøåìè÷åñêèì íåêðîçàì â ïëàöåíòå è çàïóñêàåò 
êàñêàä ðåàêöèé, ïðèâîäÿùèõ ê íåâûíàøèâàíèþ 
áåðåìåííîñòè [14]. Âåðîÿòíî, ÷òî ïóñêîâûì ìå-
õàíèçìîì â ïàòîãåíåçå íåâûíàøèâàíèÿ áåðå-
ìåííîñòè ðàííèõ ñðîêîâ ìîæåò ñëóæèòü èìåí-
íî ìàññèâíàÿ èíâàçèÿ ËÏÑ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ 
áàêòåðèé, âûçûâàþùàÿ èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå 
íåàäàïòèâíîãî èììóíèòåòà (óâåëè÷åíèå óðîâíÿ 
ýêñïðåññèè TLR-4, ñòèìóëÿöèÿ ñèíòåçà ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ è, êàê ñëåäñòâèå, îñòðî-
ôàçíûõ ðåàêòàíòîâ è äð.). 

Â 30–40 % ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ïðåæäåâðå-
ìåííûõ ðîäîâ ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèîííûé ôàêòîð. 
Äàííîå ïðåäïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ ýêñïå-
ðèìåíòàìè, ïðîâåäåííûìè íà æèâîòíûõ, ïðè 
êîòîðûõ ïîñëå âíóòðèìàòî÷íîãî èëè èíòðàïåðè-
òîíåàëüíîãî ââåäåíèÿ ËÏÑ â ñåðåäèíå ãåñòàöè-
îííîãî ïåðèîäà ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû ó ìû-
øåé ðàçâèâàëèñü â òå÷åíèå 24 ÷ ÷åðåç àêòèâàöèþ 
TLR 4-ãî òèïà, ïîâûøåíèå ñèíòåçà ñèãíàëüíûõ 
ìîëåêóë, â òîì ÷èñëå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòî-
êèíîâ è ïðîñòàãëàíäèíîâ. Áîëåå óñòîé÷èâûìè 
ê ðàçâèòèþ ËÏÑ–èíäóöèðîâàííûõ ðîäîâ îêà-
çàëèñü ìûøè, êîòîðûì íà 10-é äåíü ãåñòàöèè 
áûëè ââåäåíû î÷èùåííûå CD4(+) Ò-êëåòêè, êî-
òîðûå îêàçûâàëè ïðîòåêòèâíûé ýôôåêò â îòíî-
øåíèè ËÏÑ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåæäåâðåìåííàÿ 
èíèöèàöèÿ ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò áûòü 
ñâÿçàíà ñ áàêòåðèàëüíûìè ËÏÑ, êîòîðûå ïî-
ñëå ðàñïîçíàâàíèÿ TLR-4 âûçûâàþò óâåëè÷åíèå 
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êîíöåíòðàöèè ïðîñòàãëàíäèíîâ â ìèîìåòðèè, 
ïëàöåíòå, îáîëî÷êàõ ïëîäà è äðóãèõ òêàíÿõ çà 
ñ÷åò àêòèâàöèè öèêëîîêñèãåíàçû è óãíåòåíèÿ 
15-ãèäðîêñèïðîñòàãëàíäèí-äåãèäðîãåíàçû [15]. 

Äðóãèì, íå ìåíåå ñóùåñòâåííûì ïîñëåäñòâèåì 
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìà-
òåðè ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ïëàöåíòàðíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ÷àñòîòà êîòîðîé íà ôîíå èíôåêöèè 
äîñòèãàåò 50–60%. Îñíîâíûì «ïîñðåäíèêîì» 
ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ËÏÑ íà ïëàöåíòó ñ÷è-
òàþò ïðîâîñïàëèòåëüíûé öèòîêèí IL-1 [16]. 

Êàê èçâåñòíî, íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà 
ïðè áåðåìåííîñòè â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ êîàãó-
ëÿöèîííîãî ïîòåíöèàëà êðîâè â ïîñëåäóþùåì 
ïðèâîäÿò ê òðîìáîçàì ñïèðàëüíûõ àðòåðèé, ñî-
ñóäîâ âîðñèí, õîðèàëüíîé ïëàñòèíû è ñîñóäîâ 
ïóïîâèíû, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçâè-
òèåì ïëàöåíòàðíûõ íàðóøåíèé, ãèïîêñèåé è ãè-
ïîòðîôèåé ïëîäà [17]. Âîçìîæíî, èìåííî ËÏÑ 
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé çàïóñêàåò êîàãó-
ëÿöèîííûé êàñêàä, çàâåðøàþùèéñÿ òðîìáîîá-
ðàçîâàíèåì â ìàòî÷íî-ïëîäîâî-ïëàöåíòàðíûõ 
ñîñóäàõ, ïîñêîëüêó ðàíåå óñòàíîâëåíà ñïîñîá-
íîñòü ËÏÑ âûçûâàòü íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ãå-
ìîñòàçà è ìèêðîöèðêóëÿöèè, êîòîðàÿ ïîäòâåðæ-
äåíà â ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ. Òàê, ïðè 
ââåäåíèè ýíäîòîêñèíà èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ 
ñèñòåìû ãåìîñòàçà õàðàêòåðèçîâàëèñü ãèïåðêî-
àãóëÿöèåé, äåïðåññèåé ôèáðèíîëèçà â ðàííåì 
ïåðèîäå ïîñëå ââåäåíèÿ ËÏÑ ñ ïîñëåäóþùåé 
êîàãóëîïàòèåé ïîòðåáëåíèÿ è òðîìáîöèòîïåíè-
åé, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî ñòàäèÿì ðàçâèòèÿ ñèí-
äðîìà äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî 
ñâåðòûâàíèÿ [1, 2].

Â ðÿäå ñëó÷àåâ íåáëàãîïîëó÷íûå èñõîäû áå-
ðåìåííîñòè îáóñëîâëåíû ñîïóòñòâóþùèìè íà-
ðóøåíèÿìè â ñèñòåìå ãåìîñòàçà, â òîì ÷èñëå 
àíòèôîñôîëèïèäíûì ñèíäðîìîì, õàðàêòåðè-
çóþùèìñÿ ìíîæåñòâåííûìè òðîìáîçàìè æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ íà ôîíå âûñîêîãî òèòðà 
àíòèôîñôîëèïèäíûõ àíòèòåë. 

Â îïûòàõ áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî èí-
òðààìíèîòè÷åñêîå ââåäåíèå ËÏÑ âëå÷åò çà ñî-

áîé òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ êàê äëÿ ìàòåðèíñêîãî 
îðãàíèçìà, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ õîðèîíàìíèî-
íèòà, òàê è äëÿ ïëîäà, âûçûâàÿ ïîâðåæäåíèÿ öåí-
òðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû [18]. Ïîìèìî âëèÿíèÿ 
ËÏÑ íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó ïëîäà, ê 
ïîñëåäñòâèÿì ñèíåðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ËÏÑ 
è àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà íà ðàçâèòèå ýìáðèî-
íà íà ýòàïå îðãàíîãåíåçà îòíîñÿò ôîðìèðîâàíèå 
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ è àíîìàëèé [19]. 

Äëÿ êîððåêöèè ìèêðîýêîëîãè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé è ñòàáèëèçàöèè íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû 
êèøå÷íèêà è âàãèíàëüíîãî áèîòîïà ïðèìåíÿ-
þò ïðåïàðàòû, ïîäðàçäåëÿåìûå íà ïðîáèîòèêè, 
ïðåáèîòèêè è ñèíáèîòèêè. Ïðîáèîòèêè — ýòî 
æèâûå ìèêðîîðãàíèçìû è âåùåñòâà ìèêðîáíîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ, îêàçûâàþùèå ïðè åñòåñòâåí-
íîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ ïîçèòèâíûå ýôôåêòû íà 
ôèçèîëîãè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è èììóííûå 
ðåàêöèè îðãàíèçìà õîçÿèíà ÷åðåç ñòàáèëèçà-
öèþ è îïòèìèçàöèþ ôóíêöèè åãî íîðìàëüíîé 
ìèêðîôëîðû. Ïðåáèîòèêè — ýòî ïðåïàðàòû íå-
ìèêðîáíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñïîñîáíûå îêàçû-
âàòü ïîçèòèâíûé ýôôåêò íà îðãàíèçì õîçÿèíà 
÷åðåç ñåëåêòèâíóþ ñòèìóëÿöèþ ðîñòà èëè óñè-
ëåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè íîðìàëüíîé 
ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà. Ñèíáèîòèêè — ýòî 
ïðåïàðàòû, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ðàöèî-
íàëüíîé êîìáèíàöèè ïðîáèîòèêîâ è ïðåáèîòè-
êîâ [20, 21].  

Òàêèì îáðàçîì, öåëûé ðÿä èññëåäîâàíèé 
ðàçíûõ ëåò ïîäòâåðæäàåò ó÷àñòèå ËÏÑ ãðàì-
îòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé â ïàòîãåíåçå îòäåëü-
íîé àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, â 
òîì ÷èñëå ïðè ýìáðèîíàëüíîé ðåçîðáöèè, çà-
äåðæêå âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ è àíòåíà-
òàëüíîé ãèáåëè ïëîäà, ïðåæäåâðåìåííûõ ðî-
äàõ, ïðåýêëàìïñèè, ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè. 
Óðîâíè ýíäîòîêñèíåìèè è ïðîâîñïàëèòåëüíûõ 
öèòîêèíîâ ÿâëÿþòñÿ ìàðêåðàìè õðîíè÷åñêîãî 
ýíäîãåííîãî èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî çà-
áîëåâàíèÿ ðàçíûõ îòäåëîâ ãåíèòàëüíîãî òðàêòà 
ñ ïîðàæåíèåì ñåòè îðãàíîâ ðåïðîäóêòèâíîé ñè-
ñòåìû æåíùèí. 
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Endotoxinaemia in obstetrics and gynecological practice
The data of  literature and own studies about a role of lipopolysaccharides of gramnegative bacteria at the female genital tract 
infectious pathology and gestational complications are presented. Contemporary analysis regarding lipopolysaccharides-associated 
changes of homeostasis during pregnancy are analyzed. Endotoxin participation at adverse pregnancy outcomes is assessed. 
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