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Çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû 
ñòàáèëüíî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò çàíèìà-
þò âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè 
è ñìåðòíîñòè âî âñåõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà 
[1–3]. Â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî âîçðîñ 
èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíîãî 
è ñâÿçàííîãî îêñèïðîëèíà â ðàçíûõ òêàíÿõ è 
áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ îðãàíèçìà â íîðìå è 
ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ (îñòðàÿ è õðî-
íè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ, òóáåðêóëåç ëåãêèõ, äèñ-
ïëàçèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, âðîæäåííûå è 
íàñëåäñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê è äðóãèå). 

Îêñèïðîëèí — ñòðóêòóðíûé êîìïîíåíò ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè, âñòðå÷àþùèéñÿ â êîëëà-
ãåíå (10–15 %) è â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå â 
ýëàñòèíå (1,5–2 %), ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîé 
ìàðêåðíîé ìåòêîé êîëëàãåíà, ïî êîòîðîé ñó-
äÿò î ñêîðîñòè êàòàáîëèçìà êîëëàãåíà. Êîëëà-
ãåí — îñíîâíîé ñòðóêòóðíûé áåëîê ìåæêëåòî÷-
íîãî ìàòðèêñà, îáúåäèíÿþùèé ñåìåéñòâî áëèç-
êîðîäñòâåííûõ ôèáðèëëÿðíûõ áåëêîâ, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì áåëêîâûì ýëåìåíòîì êîæè, 
êîñòåé, ñóõîæèëèé, õðÿùà è êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ. Ïðè íàðóøåíèè êàòàáîëèçìà îêñèïðîëèíà,  

ïðè÷èíîé êîòîðîãî îáû÷íî âûñòóïàåò äåôåêò 
ôåðìåíòà ãèäðîêñèïðîëèíîêñèäàçû, âûäåëåíèå 
îêñèïðîëèíà ñ ìî÷îé ìîæåò ïðåâûøàòü 1 ã/ñóò. 

Èçâåñòíî, ÷òî ñîäåðæàíèå îêñèïðîëèíà â 
êðîâè íå çàâèñèò îò âîçðàñòà, äëÿ ýêñêðåöèè 
æå îêñèïðîëèíà ñ ìî÷îé õàðàêòåðíû âîçðàñò-
íûå èçìåíåíèÿ. Â êðîâè îêñèïðîëèí ìîæåò 
íàõîäèòüñÿ â ñâîáîäíîì, ïåïòèäíî- è áåëêîâî-
ñâÿçàííîì âèäå. Äâå ïåðâûå ôîðìû ñ÷èòàþòñÿ 
ïîêàçàòåëÿìè ìåòàáîëèçìà êîëëàãåíà. Îäíàêî 
ëèòåðàòóðíûå äàííûå î ñîäåðæàíèè ôðàêöèé 
îêñèïðîëèíà âàðüèðóþò â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. 
Òàê, ðÿä àâòîðîâ [4] âûÿâèëè â êðîâè ïðàêòè÷å-
ñêè çäîðîâûõ ëþäåé ïðåîáëàäàíèå áåëêîâî-ñâÿ-
çàííîãî îêñèïðîëèíà íàä ïåïòèäíî-ñâÿçàííûì 
è ñâîáîäíûì. Â ðàáîòå Ï. Í. Øàðàåâà è ñîàâò. 
[5] óñòàíîâëåíû èíûå ñîîòíîøåíèÿ — ïðåîá-
ëàäàíèå ïåïòèäíî-ñâÿçàííîãî îêñèïðîëèíà íàä 
ñâîáîäíûì è áåëêîâî-ñâÿçàííûì.  

Î÷åâèäíî, ÷òî äåçèíòåãðàöèÿ ýëàñòèíà è ðàç-
ðóøåíèå êîëëàãåíî-ïîëèñàõàðèäíûõ êîìïëåê-
ñîâ, à òàêæå êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè ñïîñîáñòâóþò èçìåíåíèþ êîí-
öåíòðàöèè ýòîé ìàðêåðíîé àìèíîêèñëîòû êàê 
ñâîáîäíîé, òàê ñâÿçàííîé åå ôðàêöèè. Ó÷èòû-
âàÿ ñêàçàííîå, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïî èç-
ìåíåíèþ ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíîãî è ñâÿçàííîãî 
îêñèïðîëèíà ìîæíî ñóäèòü î äåñòðóêòèâíûõ 
èçìåíåíèÿõ, âîçíèêàþùèõ â ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. 
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Ïðîâåäåíî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå ñûâîðîòêè êðîâè ó 115 ïàöèåíòîê 28–42 ëåò ñ êàðäèîâàñêóëÿð-
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òîê ñ êàðäèîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè ìèåëîïåðîêñèäàçû íà ôîíå íàðóøåíèÿ 
ñòðóêòóðû êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Ïðåäëîæåí îêñèïðîëèíîâûé êîýôôèöèåíò äëÿ äèàãíîñòèêè äåñòðóêòèâíûõ 
èçìåíåíèé êîìïîíåíòîâ ìåæêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà.
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Îäíàêî â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ åäè-
íè÷íûå ðàáîòû î ñîäåðæàíèè ýòîé àìèíîêèñ-
ëîòû â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè ãèïåðòîíè÷åñêîé 
áîëåçíè. Òåñíûì îáðàçîì ñ ìåòàáîëèçìîì ìåæ-
êëåòî÷íîãî ìàòðèêñà ñâÿçàíà ýëàñòàçà íåéòðî-
ôèëîâ. Â ÷àñòíîñòè, ïîïàäàÿ âî âíåêëåòî÷íîå 
ïðîñòðàíñòâî, ãðàíóëîöèòàðíàÿ ýëàñòàçà ðàñùå-
ïëÿåò îñíîâíîå âåùåñòâî ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, 
ýëàñòèíîâûå è êîëëàãåíîâûå âîëîêíà áàçàëüíûõ 
ìåìáðàí, à òàêæå áåëêè ïëàçìû êðîâè [6–8]. 
Òàê êàê îêñèïðîëèí ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðíîé àìèíî-
êèñëîòîé ðàñïàäà êîìïîíåíòîâ ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè, òî ïî èçìåíåíèþ êîíöåíòðàöèè ñâîáîä-
íîãî îêñèïðîëèíà ìîæíî ñóäèòü î äåñòðóêòèâ-
íûõ èçìåíåíèÿõ, âîçíèêàþùèõ â ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è ñåðäöà.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà 
ñîäåðæàíèÿ êîìïîíåíòîâ ìåæêëåòî÷íîãî ìà-
òðèêñà â êðîâè ó áåðåìåííûõ è íåáåðåìåííûõ 
æåíùèí ïðè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, à òàêæå 
óñòàíîâëåíèå ðîëè ëåéêîöèòàðíûõ ôåðìåíòîâ 
â ðàçâèòèè çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïðîâåäåíî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâà-

íèå 115 ïàöèåíòîê 28–42 ëåò ñ êàðäèîâàñêó-
ëÿðíîé ïàòîëîãèåé, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ 
íå ïðåâûøàëà 5 ëåò. Äèàãíîç óñòàíîâëåí íà 
îñíîâàíèè àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, êëèíè÷åñêèõ 
äàííûõ, ðåçóëüòàòîâ ÝÊÃ è ÓÇÈ, à òàêæå ðå-
çóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ ñîãëàñ-
íî ðåêîìåíäàöèÿì ÂÍÎÊ. Ãðóïïû îáñëåäîâàí-
íûõ áûëè ñôîðìèðîâàíû ñîãëàñíî ïðàâèëàì 
ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîñëå 
ïîëó÷åíèÿ îò íèõ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ. 
Ïî õàðàêòåðó òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ 
íàìè âûäåëåíî äâå ãðóïïû ïàöèåíòîê: 1-ÿ — 35 
ïàöèåíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ ãèïåð-
òîíè÷åñêîé áîëåçíüþ (ÃÁ) I ñòàäèè I ñòåïåíè; 
2-ÿ — 45 áåðåìåííûõ ïàöèåíòîê ñ âåðèôèöèðî-
âàííîé ÃÁ I ñòàäèè I ñòåïåíè; êîíòðîëüíàÿ ãðóï-
ïà — 35 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ïàöèåíòîê áåç 
ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. 

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ âûáðàíà ïëàç-
ìà è ñûâîðîòêà âåíîçíîé êðîâè, âçÿòîé íàòîùàê 
èç êóáèòàëüíîé âåíû. Ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîãî 
è ïåïòèäíî-ñâÿçàííîãî îêñèïðîëèíà îïðåäå-
ëÿëè ïî ìåòîäó Ò. Ï. Êóçíåöîâîé [9]. Àêòèâ-
íîñòü ëåéêîöèòàðíîé ýëàñòàçû îïðåäåëÿëè ïî 
ñêîðîñòè ãèäðîëèçà N-òåòðà-áóòîêñè-êàðáîíèë-
àëàíèí-ð-íèòðîôåíèëîâîãî ýôèðà (ÂÎÑ-Àlà-
ÎNð) ìåòîäîì, îïèñàííûì Â. Ë. Äîöåíêî [10]. 
Àêòèâíîñòü ìèåëîïåðîêñèäàçû ëåéêîöèòîâ 

îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó Klebanoff, îïèñàííîìó 
Ì. Ã. Øàôðàí è Ñ. Í. Ëûçëîâîé [11]. Êðîìå 
òîãî, îöåíèâàëè êîíöåíòðàöèþ âîññòàíîâëåííî-
ãî ãëóòàòèîíà ïî ìåòîäó G. L. Ellman [12] è 
âíåýðèòðîöèòàðíîãî ãåìîãëîáèíà ïëàçìû êðî-
âè ïî ìåòîäó, îïèñàííîìó À. Â. Êàðàêøåâûì è 
Â. Ï. Âå÷åâûì [13]. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ äàííûõ ïðîâîäèëè ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòûì 
ìåòîäàì ñ îïðåäåëåíèåì ñðåäíåé àðèôìåòè÷å-
ñêîé, îøèáêè ñðåäíåé è èñïîëüçîâàíèåì ïðî-
ãðàììû Stadia âåðñèÿ 6.0 [14]. Î äîñòîâåðíîñòè 
ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé è êëèíè÷åñêèõ ãðóïï 
ñóäèëè ïî âåëè÷èíå t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ïî-
ñëå ïðîâåðêè íà íîðìàëüíîñòü. Ñòàòèñòè÷åñêè 
äîñòîâåðíûìè ñ÷èòàëè îòëè÷èÿ, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå îöåíêå îøèáêè âåðîÿòíîñòè ð< 0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ëèòåðàòóðíûå äàí-

íûå î ðîëè ëåéêîöèòîâ â êà÷åñòâå ôàêòîðîâ 
ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà è ñîñóäîâ ïðè ÃÁ [1], 
ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìîé îöåíêà âêëàäà ïðî-
òåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ãðàíóëîöèòîâ êðîâè 
â ïàòîãåíåçå ÃÁ. Â õîäå ðàáîòû çàðåãèñòðèðî-
âàíà íåçíà÷èòåëüíàÿ àêòèâàöèÿ ãðàíóëîöèòàð-
íîé ýëàñòàçû ñûâîðîòêè êðîâè ó ïàöèåíòîê 1-é 
ãðóïïû íà 8,1 % îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû (òàáëèöà). Ïðè ýòîì îòìå÷àëè áîëåå 
çíà÷èìûé ðîñò ìèåëîïåðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòè 
íà 114,1 % (ð < 0,05) îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû (ñì. òàáëèöó). Ïîëó÷åííûå äàííûå óáå-
äèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äàæå íà 
íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ êàðäèîâàñêóëÿðíîé 
ïàòîëîãèè èìååò ìåñòî ðîñò ôóíêöèîíàëüíîé 
àêòèâíîñòè ëåéêîöèòîâ êðîâè. 

Ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîê îòìå÷åíî äîñòî-
âåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ âíåýðèòðîöèòàðíîãî 
ãåìîãëîáèíà íà 51,7 % (ð < 0,05), ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âûñîêîé ïðîîêñèäàíòíîé ñïîñîáíîñòè 
ïëàçìû êðîâè. Ïðè ýòîì èìååò ìåñòî äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè âîññòàíîâëåííîãî 
ãëóòàòèîíà íà 43,3 % (ð < 0,05) îòíîñèòåëüíî 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ÷òî ãîâîðèò îá óñèëåíèè 
ïðîöåññîâ äåòîêñèêàöèè â óñëîâèÿõ îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà ó ïàöèåíòîê ñ íà÷àëüíîé ñòà-
äèåé ÃÁ (ñì. òàáëèöó).

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîê 1-é ãðóïïû 
îòìå÷àëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûé ðîñò êîí-
öåíòðàöèè ñâîáîäíîãî îêñèïðîëèíà ñûâîðîòêè 
êðîâè íà 53,7 % (ð < 0,05) íà ôîíå îòñóòñòâèÿ 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé êîíöåíòðàöèè 
ïåïòèäíî-ñâÿçàííîãî îêñèïðîëèíà îòíîñèòåëü-
íî êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ñì. òàáëèöó). Äàííûå 
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íàðóøåíèÿ â èçìåíåíèè ñîäåðæàíèÿ ñâîáîä-
íîãî îêñèïðîëèíà ñâèäåòåëüñòâóþò îá óñèëå-
íèè ïðîöåññîâ ðàñïàäà êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí 
ñîñóäèñòîé ñòåíêè. Ó÷èòûâàÿ áèîõèìè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè ïðîöåññîâ ñèíòåçà è ñîçðåâàíèÿ 
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, 
÷òî ó äàííûõ ïàöèåíòîê èìååò ìåñòî íàðó-
øåíèå ñòðóêòóðû ñàìîãî êîëëàãåíà íà óðîâíå 
ïîñòòðàíñëÿöèîííûõ ìîäèôèêàöèé ïðè ãèäðîê-
ñèëèðîâàíèè ïðîëèíà. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå 
ïîëó÷åííûå äàííûå î äîñòîâåðíîì óâåëè÷åíèè 
êîíöåíòðàöèè âíåýðèòðîöèòàðíîãî ãåìîãëîáèíà 
ïðè ñèíõðîííîì ñíèæåíèè êîíöåíòðàöèè âîñ-
ñòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî 
óãíåòàåòñÿ àêòèâíîñòü ãèäðîêñèëàçû ïðîëèíà 
èç-çà íàðóøåíèÿ âîññòàíîâëåíèÿ äåãèäðîàñêîð-
áèíîâîé êèñëîòû, îáåñïå÷èâàþùåé ñîõðàíåíèå 
æåëåçà â ôåððîôîðìå.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè äåñòðóêöèè êîìïîíåíòîâ 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ìû ïðåäëàãàåì ââåñòè 
îêñèïðîëèíîâûé êîýôôèöèåíò (Îêñ Ê) — îò-
íîøåíèå êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíîãî îêñèïðîëè-
íà (ìêã/ìë) ê êîíöåíòðàöèè åãî ïåïòèäíî-ñâÿ-
çàííîé ôðàêöèè. Ðàññ÷èòàâ äàííûé ïîêàçàòåëü, 
ìû îáíàðóæèëè, ÷òî èìååò ìåñòî ñòàòèñòè÷åñêè 
äîñòîâåðíûé åãî ðîñò ó ïàöèåíòîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî âîçðàñòà ñ íà÷àëüíîé ñòàäèåé ðàçâèòèÿ ÃÁ 
íà 50,8 % (ð< 0,05), ñì. òàáëèöó.  

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå òàêæå âûÿâèëî 
íàëè÷èå äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé êîìïîíåí-
òîâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ó áåðåìåííûõ ñ 
ÃÁ 2-é ãðóïïû. Äîêàçàòåëüñòâîì âûðàæåííîñòè 
äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ ó æåíùèí ñ îñëîæ-
íåííûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ðîñò 
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ãðàíóëîöèòîâ êðî-

âè è óñèëåíèå èõ äåãðàíóëÿöèè, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ 
àêòèâàöèåé ëåéêîöèòàðíûõ ïðîòåèíàç, â ÷àñòíî-
ñòè ìèåëîïåðîêñèäàçû íà 952,7 % (ð < 0,001), ñì. 
òàáëèöó. ×òî êàñàåòñÿ àêòèâíîñòè ãðàíóëîöèòàð-
íîé ýëàñòàçû, òî îíà íåçíà÷èòåëüíî ñòàòèñòè÷å-
ñêè äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò çíà÷åíèÿ ó æåíùèí 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà 17,5% (ð < 0,05). Îä-
íàêî äàæå â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ýòîò ýíçèì 
îáëàäàåò ìîùíûì äåñòðóêòèâíûì äåéñòâèåì, 
â òîì ÷èñëå è íà êîìïîíåíòû ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè. Òàêîå ïðåäïîëîæåíèå äîêóìåíòèðóåòñÿ 
âûðàæåííûì ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì ðî-
ñòîì êàê ñâîáîäíîãî, òàê è ïåïòèäíî-ñâÿçàí-
íîãî îêñèïðîëèíà íà 85,9% (ð < 0,05) è 41,7 % 
(ð < 0,05), ñîîòâåòñòâåííî.

 Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî òîëüêî â ýòîé 
êëèíè÷åñêîé ãðóïïå îòìå÷àëè ìàêñèìàëüíîå 
óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíîãî îêñèïðî-
ëèíà. Î÷åâèäíî, ýòî îáóñëîâëåíî óñèëåííûì 
ðàñïàäîì êîëëàãåíà êàê çà ñ÷åò ñåðèíîâûõ ïðî-
òåèíàç, òàê è çà ñ÷åò èçáûòêà ïðîäóêöèè àê-
òèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà. Òàê, çàðåãèñòðèðîâàí 
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûé ðîñò êîíöåíòðàöèè 
âíåýðèòðîöèòàðíîãî ãåìîãëîáèíà íà 141,9 % 
(ð < 0,05) îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóïïû. 
Äàííîå ïðåäïîëîæåíèå äîêóìåíòèðóåòñÿ ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûì ðîñòîì îêñèïðîëèíîâîãî 
êîýôôèöèåíòà îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû íà 31,2 % (ð < 0,05). Íåîáõîäèìî óêàçàòü, 
÷òî ãðóïïó îáñëåäóåìûõ ñîñòàâèëè æåíùèíû 
ñî ñðîêîì áåðåìåííîñòè 38–42 íåä. Ìîæíî 
ïîëàãàòü, ÷òî ïðîöåññ ðàñïàäà êîëëàãåíîâûõ 
ôèáðèëë ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ 
ïîäãîòîâêè áåðåìåííîé æåíùèíû ê ïîñëåðîäî-
âîé èíâîëþöèè ìàòêè.

Ñîäåðæàíèå ôðàêöèé îêñèïðîëèíà, âíåýðèòðîöèòàðíîãî ãåìîãëîáèíà, 
âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà è èçìåíåíèå àêòèâíîñòè ëåéêîöèòàðíûõ ôåðìåíòîâ 

â íîðìå è ïðè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó îáñëåäóåìûõ âñåõ ãðóïï, Ì±Õ

Àíàëèçèðóåìûé ïàðàìåòð Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà, n=35 1-ÿ ãðóïïà, n=35 2-ÿ ãðóïïà, n=45

Îêñèïðîëèí ñâîáîäíûé, ìêã/ìë 9,59±0,083 14,74±0,71, 
p<0,05

17,83±1,22
p<0,05

Îêñèïðîëèí ñâÿçàííûé, ìêã/ìë 0,314±0,028 0,320±0,025
p <0,05

0,445±0,027
p<0,05

Îêñèïðîëèíîâûé êîýôôèöèåíò 7,89±0,312 46,06±3,22
p<0,05

40,07±3,61
p<0,05

Ãðàíóëîöèòàðíàÿ ýëàñòàçà, 
íìÁÀÍÝ/ìèí íà ìë 195,5±12,76 211,4±18,21

p>0,05
220,9±18,29

p<0,05

Ìèåëîïåðîêñèäàçà, 
ìêìîëü/ã áåëêà 11,63±0,461 24,9±1,27

p<0,05
110,8±8,47

p<0,005

Âîññòàíîâëåííûé ãëóòàòèîí, 
ìêìîëü/ã 5,82±0,349 3,30±0,29

p<0,05
10,0±0,231

p<0,05

Âíåýðèòðîöèòàðíûé ãåìîãëîáèí, 
ìÌîëü/ë 29,4±1,13 44,6±1,56

p<0,05
58,2±2,82

p<0,05
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Changes of components of extracellular matrix 
at hypertonic disease in pregnant and nonpregnant women

It was investigated 115 samples of blood serum of female patients in the age from 28 to 42 to estimate the role of enzymes of 
blood granulocytes and components of extracellular matrix in hypertonic syndrome in pregnant and nonpregnant women. It was 
revealed that patients with cardiovascular pathology have had the elevation of Myeloperoxidase activity in combination with affec-
tion of collagen fibers structure. Oxyproline coefficient was suggested for diagnostic of destructive changes of extracellular matrix 
components.
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Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ 

ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà ñîïðîâîæäàåòñÿ ðî-
ñòîì ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ãðàíóëîöèòîâ 
êðîâè, áîëåå çíà÷èìîå ó æåíùèí ñ îñëîæíåí-
íûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè. Êðîìå òîãî, ðîñò 
êîíöåíòðàöèè ôðàêöèè ñâîáîäíîãî îêñèïðîëè-
íà â ñûâîðîòêè êðîâè ó ïàöèåíòîê 1-é ãðóïïû 
ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì íàðóøåíèé ïðîöåññîâ 
ñèíòåçà ñàìîãî êîëëàãåíà è ìîæåò ñëóæèòü 
áèîõèìè÷åñêèì êðèòåðèåì âûðàæåííîñòè äå-
ñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðå ñîåäèíè-

òåëüíîé òêàíè ñîñóäèñòîé ñòåíêè, ÷òî íàðóøà-
åò ðàáîòó âñåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû 
è ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì 
ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà. 
Ðîñò êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíîãî è ïåïòèäíî-ñâÿ-
çàííîãî îêñèïðîëèíà ó ïàöèåíòîê 2-é ãðóïïû, 
ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò ïðîöåññû ïîäãîòîâêè 
áåðåìåííîé æåíùèíû ê ðîäîâîìó àêòó.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðåäëîæåííûé îêñèïðîëèíî-
âûé êîýôôèöèåíò ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ 
äèàãíîñòèêè äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè ó ïàöèåíòîâ ñ íà÷àëüíîé ñòà-
äèåé êàðäèîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè.


